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Resumo: O presente artigo teve como objetivo analisar
a necessidade do psicélogo juridico na humanizacio
do Sistema Carcerario Brasileito para o processo de
reintegracdo do apenado em sociedade, cuja necessidade
impoe a participacao do psicélogo judiciario nesse processo
transformador. A metodologia utilizada foi descritiva,
explicativaebibliografica. Quanto aos resultados da pesquisa,
muito embora, seja tarefa do Poder Judiciario brasileiro a
aplicacdo das leis, entretanto, deve-se respeitar as garantias
e os direitos fundamentais dos presos, em obediéncia ao
que esta preceituado na Constituicdo Federal de 1988, na
Declaracio dos Direitos Humanos e na propria Lei de
Execugbes Penais. Por fim, deve-se garantir ao apenado,
nao sé a distin¢ao de celas e presidios, conforme o delito,
mas também a separacdo de acordo com a personalidade
do reeducando, bem como sua reestruturacio, através da
fiscalizacdo de seus direitos e acentuar a importancia do
trabalho da Psicologia Juridica como meio de prepara-lo
para a reinser¢ao social ap6s o cumprimento da pena.
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Abstract: The present article aims to analyze the necessity of the
Legal Psychological in the Brazilian Prison System’s Humanization
to the process of reintegrating of the convict in the society — who

" Académica do cnrso de Direito da Faculdade Manricio de Nassan, em Maceid (AL) - e-mail: ju.borella. K@) mail.com.
? Professor da Faculdade Manricio de Nassan, Bacharel em Direito, Psicdlogo, Mestre em Pesquisa em Saiide, Maceid(AL) —
e-mail: junior.argolo@aig.com. br.

Revista Juridica UNIGRAN. Dourados, MS | v. 16 | n. 31 | Jan./Jun. 2014, 101



will need a legal psychological participation within this transformation
process. The methodology used to achieve it was descriptive,
explanatory and bibliographical. As for the result of this research,
althongh it is the task of the Brazilian Judiciary System to enforce
the law, the guarantees and fundamental rights of prisoners must e
respected in obedience to the precepts of the Bragilian Constitution
of 1988, The Human Rights Declaration and the Execution of
Criminal Sanctions. To sum up, the convict must be guaranteed not
only the separation of prison and cell in accordance with the offense,
but also in accordance with the personality of the convict, as well
as restructuring through enforcement of their rights. The importance
of the work of Legal Psychology must be stressed, as a means of
preparing the convict for probation after serving bis sentence.

Key-words: Society. Rehabilitate. Human Rights. Humanization.

1. INTRODUCAO

A liberdade deve ser fruto de conquista do proprio homem. Sendo assim,
numa alusao ao pensamento de Martin Luther King, jamais podera ser dada por quem
oprime, mas alcangada pelos méritos e agdes de quem ¢ oprimido. Essa preciosidade que
sedimenta as relagoes interpessoais do individuo em sociedade deve ser cuidadosamente
preservada, pois “[...] este bem que, justamente por dar a vida seu conteddo essencial,
pode qualificar-se como supremo, pois enquanto ¢ desfrutado existe paz e alegtia
em todos os coracoes™. Nesse diapasdo, expor ao petigo de perdé-la, seja de forma
temporaria, ou definitiva, ¢ “[...] repetir, o abuso ou mau uso que dela se faz, o que ocorre
por ndo se considerar, ou por se esquecer ou ignorar, que deve ser cercada pelo maximo
de garantias ¢ pelo mutuo respeito entre os homens e 0s povos™.

Trabalhar a civilidade dos infratores dentro de uma Optica juridico-
psicologica e social é acima de tudo entender o funcionamento do carcere prisional
e dele retirar o entendimento nao, unicamente, punitivo, mas, acima de tudo, de um
ambiente responsavel pela reconstrugiao do apenado em seus aspectos psicossociais e
emocionais. Assim sendo, permite-se que o reeducando possa reconquistar a liberdade
perdida e restabelecer o seu status quo anterior, “[...] empenhando-se com redobrados
esforgos, ¢ até com sacrificios, para alcancar a situagio que foi perdida por culpa da
295

imprevisdo™. Entretanto, para que isso acontega ¢ imperativo que os Estabelecimentos

» POCOTCHE, Carlos Bernardo Gonzdlez. Liberdade: fruto de nma conquista. Revista ogosofia, tomo 1, p. 257. Disponivel
em: <http:/ | wwmw.logosofia.org.br/ artigos/ liberdade-fruto-de-uma-conquista/ 6 3.aspx>. Acesso em: 10 abr. 2014.

* Idem, ibidem.

5 Idem, ibidem.
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Prisionais, enquanto aparelho responsavel pela transformacao do individuo, segundo
Michel Foucault (1987), cumpram o seu objetivo de ressocializar seus internos,
procurando modifica-los, embora facam uso de seu suplemento cotretivo®.

Por fim, este artigo tem por objetivo fazer uma breve andlise da necessidade
de humanizar o Sistema Prisional brasileiro de modo a garantir, ao apenado, ndo sé a
distin¢ao de celas e presidios, conforme o delito, mas também a separacao de acordo
com a personalidade do preso, bem como sua reestruturacio, através da fiscalizacao
de seus direitos e acentuar a importancia do trabalho da Psicologia Juridica como meio
de prepara-lo para a reinser¢ao social apés o cumprimento da pena, mesmo tendo a
consciéncia de que “A cidadania jamais sera doag¢do do Estado, pois é essencialmente

uma conquista dos excluidos, através do exercicio politico, de lutas™’.
2. LEI DE EXECUGCAO PENAL

A liberdade ¢ o maior patrimonio do homem. O individuo livre ¢ aquele que
tem a obrigacdo de cumprir as regras sociais, mas, buscando na lei o que pode fazer e o
que ¢ proibido cometer. Para Immanuel Kant, essa liberdade é o cumprimento de uma
realidade subjetiva que depende explicitamente da validade daquilo que sdo pressupostos
para suas relacoes interpessoais®. Nesse diapasio, retirar a liberdade do homem ¢é tolher
o seu direito de relacionar-se em sociedade, impondo-lhe restri¢bes, impedindo-o de
continuar com sua nocividade e desviar seus concidadios da senda do crime’.

Ao Estado ¢é resguardado o direito de punir, o jus puniend:, aqueles
que descumprirem as normas legais, obrigando, assim, o homem a conviver em
coletividade pacificamente.

No Brasil, a lei que institui a execucio penal, lei n. 7.210, de11 de julho de
1984, em seu art. 1°, ¢ transparente ao impor que “A execuc¢do penal tem por objetivo
efetivar as disposi¢oes de sentenca ou decisao criminal e proporcionar condigbes para

107 - Adiante, no mesmo

a harmonica integracdo social do condenado e do internado
diploma legal, o art. 5% elucida: “Os condenados serdo classificados, segundo os seus
antecedentes e personalidade, para otientar a individualizacio da execucio penal''”.
Em outras palavras, é imperativo exarar que ndo se pode generalizar a pena em si, sem,

a priori, ser observada e classificada a personalidade do preso com o delito praticado.

* FOUCAULT, Mchel. Vigiar e punir: histéria da violéncia nas prisies. 31 ed. Rio de Janeiro: 1 oes, 1987.

7 Buffa, Arroyo e Nosela apud SANTOS, Sintia Menezes. Ressocializacio através da educagio. 2005. Direito-Net. Disponivel
em: <http:/ | wwm.direitonet.com.br/ artigos/ exibir/ 2231/ Ressocializacao-atraves-da-educacao™. Acesso em: 10 abr. 2014.

¥ BECKENKAMP, Joaosinho. O lugar sistemdtico do conceito de liberdade na filosofia critica kantiana. Kant e-prints,
Campinas, Série 2, v. 1, n.1, p. 31-56, jan.-jun. 2006.

? BECARIA, Cesare Bonasena Marchesi di. Dos delitos e das penas. Traducao de Flério de Angelis. Banrn: Edipro, 2000.
" BRASIL. Lei 7.210, institui a Lei de Execneio Penal. Planalto. Disponivel em: <bttp:/ [ www.planalto.gov.br/ ccivil_03/
leis) 17210.htm>. Acesso em: 10 abr. 2014.

" Idem, ibidem.
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Posto isso, ha de se acrescentar a necessidade de ndo apenas dividir os
estabelecimentos prisionais, através do género, capacidade civil plena, ou nio, e graus
de periculosidade, mas existir uma subdivisao em sua estrutura em conformidade com
a pessoalidade do preso e a transgressio realizada. Somente assim poder-se-a evitar a
superlota¢io dos presidios neste pafs, evitando, dessa maneira, que esses estabelecimentos
prisionais sirvam como instrumento de aprendizagem para outros delitos.

Por tais razdes, segundo César Lopes Cruz e Sérgio Tibiriga Amaral,

Averdade ¢ que nossas penitencidrias ndo estio recuperando
ninguém. Pelo contratio, estdo fazendo com que pessoas
que passam [muito] tempo nessa situagio, quando entram
em liberdade, acabam voltando para a vida do crime. Esses

presidios ou cadeias sdao verdadeiros depdsitos humanos, na
12

qual a quantidade s6 aumenta. |...]

A Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 5°, inc. XLIX e XLIII, dispoe
os direitos e garantias aos presidiatios, assegurando-lhes o respeito a sua integridade
fisica ¢ moral, devendo a pena ser cumprida em estabelecimentos distintos em
conformidade com a natureza do delito, idade e sexo do apenado. E, ainda, estabelece
a sepatacio de celas de acordo com o género®.

Quanto aos direitos dos presos esses devem estar sob a observancia dos
principios genéricos do Direito Processual Penal, que sdo: Estado de Inocéncia (art.
5.°, LVII, da CF/88); Contraditério e da Ampla Defesa (art. 5.°, LV, da CF/88);
Verdade Real, somente aqueles que praticaram o crime podem se valer desse principio
como clucida o direito de punit, jus puniendi, publicidade (art. 93, IX, da CF/88);
Obrigatoriedade, Oficialidade, Juiz Natural - aquele que por lei é pré-constituido e o
Duplo Grau de Jurisdi¢iao'.

A lei n°® 4.898, de 9 de dezembro de 1965, que regula o Direito de
Representagio e o processo de Responsabilidade Administrativa Civil e Penal, nos

casos de abuso de autoridade, em seus arts. 1°, 4° ¢ 6°, disciplina:

Art. 1° O direito de representacio e o processo de
responsabilidade administrativa civil e penal, contra as
autoridades que, no exercicio de suas funcées, cometerem

abusos, sdo regulados pela presente lei.

2 CRUZ, César Lopes; AMARAL, Sérgio Tibirica. Condigoes desumanas e superlotacio: o caos do sistema penitencidrio
brasileiro. Disponivel em: <http:/ [ intertemas.unitoledo.br/ revista/ index.php/ ETIC/ article/ viewFile/ 2407/ 1932>. Acesso
em: 20 abr. 2014.

" BRASIL. Constituicio Federal de 1988. Constituicio da Repiiblica Federativa do Brasil. Planato. Disponivel em: <btp:/ |
wwm.planalto.gov.br/ ceivil_03/ constituicao/ constituicao.htm™>. Acesso em: 10 abr. 2014.

"* BRASIL. Constituicio Federal de 1988. Constituicio da Repiiblica Federativa do Brasil. Planato. Disponivel em: <http:/ |
wwm.planalto.gov.br/ ceivil_03/ constituicao/ constituicao.htm™>. Acesso em: 10 abr. 2014.
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Art. 4° Constitui também abuso de autoridade:

a) ordenar ou executar medida privativa da liberdade individual,
sem as formalidades legais ou com abuso de poder;

b) submeter pessoa sob sua guarda ou custédia a vexame ou
a constrangimento nao autorizado em lei;

¢) deixar de comunicar, imediatamente, ao juiz competente
a prisdao ou detencao de qualquer pessoa;

d) deixar o Juiz de ordenar o relaxamento de prisao ou
detencao ilegal que lhe seja comunicada;

e) levar a prisdo e nela deter quem quer que se proponha a
prestar fianca, permitida em lei;

f) cobrar o carcereiro ou agente de autoridade policial
carceragem, custas, emolumentos ou qualquer outra
despesa, desde que a cobranca nao tenha apoio em lei, quer
quanto a espécie quer quanto ao seu valor;

@) recusar o carcereiro ou agente de autoridade policial
recibo de importincia recebida a titulo de carceragem,
custas, emolumentos ou de qualquer outra despesa;

i) prolongar a execucdo de prisio temporaria, de pena ou
de medida de segurancga, deixando de expedir em tempo
oportuno ou de cumprir imediatamente ordem de liberdade.
Art. 6° O abuso de autoridade sujeitara o seu autor a san¢ao
administrativa civil e penal®.

Enfim, é notdria a realidade do Sistema Prisional brasileiro, como também
¢ cristalina a violacao de direito e garantias constitucionais dos presos. Por mais cruel
que tenha sido o crime praticado pelo detento, ele ndo pode viver em condigdes
subumanas estando sob a custédia do Estado. Assim sendo, “o condenado nio
pode ser tratado como um inimigo do Estado, seus direitos devem ser respeitados
e protegidos. [...]”."" Num Estado Democritico de Direito, “[...] a2 adog¢ido do direito
penal do inimigo independentemente da natureza e gravidade do crime, é um ataque

aos direitos e garantias fundamentais e violacio dos direitos humanos'”.

3. HUMANIZAR PARA RESSOCIALIZAR O SISTEMA PRISIONAL
BRASILEIRO

A ressocializagdo ¢é pré-requisito para reintegrar o infrator a sociedade.

E transparente que os Estabelecimentos Prisionais brasileiros nio cumprem o seu

> BRASIL. 1.¢i 4.898, regula o Direito de Representagio e o processo de Responsabilidade Administrativa Civil e Penal, nos
casos de abuso de antoridade.

" BRAGANCA JUNIOR, Edson. Uma perspectiva garantista na Lei de Execugao Penal. Portal Catalio. Disponivel
em: <http:/ | www.portalcatalao.com/ painel_clientes/ cesuc/ painel/ arguivos/ upload/ temp/ 969295 c68602cbc1 (2¢2/328 3f
2e1330.pdf>. Acesso em: 10 abril. 2014.

"7 Idem, ibidem.
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objetivo que ¢ o de ressocializar os seus detentos e varios sdo os fatores que dificultam
atingir esse proposito, dentre os quais estao as superlotagcdes dos presidios em todo
o paifs, a falta de qualificagao de seus funcionarios responsaveis pela reeducagio
dessa populagio, as condi¢es precarias e insalubres desses ambientes, as péssimas
condi¢bes sociais ali vividas pelos infratores, a falta de critérios na separagido dos
reeducandos, tudo isso por falta de politicas publicas e de interesse governamental
acerca do assunto em tela. E como produto final, “[...] a reincidéncia criminal cresce
a cada dia, e na maioria das vezes constata-se que o individuo que deixa o carcere
ap6s o cumprimento de sua pena, volta a cometer crimes piores do que anterior,
como se a prisdo o tivesse tornado ainda mais nocivo ao convivio social'™®”.

Por tais razoes, a reintegracdo do preso a sociedade é importante no
sentido de garantir a coletividade uma maior segurancga ao devolvé-lo ao convivio
social. Sendo assim, ensinar-lhe e proporcionar-lhe, além de educagdo, saude,
lazer e uma nova profissao, em um ambiente humanizado e com infraestrutura, é,
sobretudo, uma questao de cautela, pois permitira ao reeducando a possibilidade de
reconstruir a sua propria histéria, dando-lhe a oportunidade de recomegar. Por isso,
¢ preciso com urgéncia que haja conscientizacio dessa necessidade, pois, segundo

Sintia Menezes Santos,

A conscientizacao trabalha a favor da desmistificacao de
uma realidade e é a partir dela que uma educacio dentro
do sistema penitenciario vai dar o passo mais importante
para uma verdadeira ressocializacio de seus educandos, na
medida em que conseguir superar a falsa premissa de que,

‘uma vez bandido, sempte bandido'”.

Diante disso, através desse recomeco, o preso valorizard os novos
ensinamentos aprendidos de modo a lhe dar uma nova perspectiva de vida, enquanto
pessoa, permitindo-lhe um novo olhar para dentro de si em sua histéria. Ademais, a
ressocializacao além de ser um direito do carcerario ¢, também, garantia de um indice

maior de seguranca quando do retorno dos presos ao convivio social. Em verdade,

Os homens e os povos nasceram para ser livres, e, quando forcas
estranhas ou alheias a suas vontades ameacam extinguir essa
liberdade, a alma humana sobrepGe-se a todas as contingéncias
e a todos os sacrificios, para que ela seja como deve ser; como é:
um bem supremo, que ninguém podetia renegar sem prejudicar
sefiamente sua natureza humana e seu destino®.

8 SANTOS, Sintia Menezes. Ressocializacio através da educacao. 2005. Direito-Net. Disponivel em: <bttp:/ | wwm.
direitonet.com.br/ artigos/ exibir/ 2231 / Ressocializacao-atraves-da-educacao™. Acesso em: 10 abr. 2014.
" Idem, ibidem.
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O Brasil, hodiernamente, ocupa a quarta coloca¢do em populagio
carceraria no mundo, segundo a Organizacio das Nagdes Unidas (ONU - 2013).
Segundo o Ministério da Justica (BRASIL - 2013), mais de 550 mil pessoas estao
presas no pafs. E para desafogar os sistemas prisionais brasileiros, seria necessaria
a construgio de mais de 90 novas penitencidrias na federacdo. *'- # Muito embora
o preso esteja privado de sua liberdade por um determinado periodo de sua vida
ele ndo perde outros direitos, inclusive aquelas reguardados, universalmente, pelo
Principio da Dignidade da Pessoa Humana. Assim, ignorar a atual situag¢do em que
vivem os carcerarios no pafs ¢ também contribuir para o aumento da violéncia social.

Sendo assim, a humaniza¢ido do sistema prisional brasileiro é necessaria.
Gize-se, urgente. E, enquanto pesquisadores, na garantia do cumprimento do que esta
preceituado na Constituicao Federal de 1988, com compromisso firmado “[...] com os
direitos fundamentais e com o primado da dignidade humana, atento aos mandamentos

constitucionais e considerando a deploravel situagdo da seguranga publica, como um

239>

todo, e do sistema penitenciario®”, concordamos com cada manifesto elencado pelos

alunos da Faculdade de Direito da Universidade de Sao Paulo (2013):

1. A Politica Criminal devera ser articulada entre os trés
poderes da republica e a sociedade civil, de modo a atingir
a finalidade ressocializadora da pena;

2. A politica criminal ndo deve buscar a solugdo para
problemas sociais na criagdo de novos crimes, mas sim na
articulagao de medidas que promovam a inclusdo social;

3. As solucoes de Politica Penitencidria devem se basear
em medidas alternativas ao carcere, mais do que na simples
construcdo de novas vagas;

4. A Lei de Execucdo Penal ¢ as resolucdes do Conselho
Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria devem ser
rigorosamente observadas, sob pena de o Estado igualar-se
ao detento na violagao de direitos;

5. O Estado devera fornecer meios para formacio
profissional e educacional no carcere, além de medidas de
individualizagao da pena;

6. Os trés Poderes devem fixar pardmetros mais estaveis para
as prisoes processuais e cautelares, de modo a solucionar o
problema da alta percentagem de presos provisérios por
tao longo tempo;

em: <http:/ | wwmw.logosofia.org.br/ artigos/ liberdade-fruto-de-numa-conquista/ 6 3.aspx>. Acesso em: 10 abr. 2014.

2! BRASIL. Ministério da Justica. Dados abertos. Disponivel em: <http:/ [ wwmw.justica.gov.br/ portalpadrao/>. Acesso em:
10 abr. 2014.

? RODRIGUES, Paloma. Pela humanizacio do sistema carcerdrio. Carta Capital. Disponivel em: < bitp:/ | www.cartacapital.
com.br/ sociedade/ pela-humanizacao-do-sistema-carcerario>. Acesso em: 10 abr. 2014.

2 PROJETO CARCERE CIDADAO (2013). Manifesto pela humanizagio do circere. Disponivel em: <http:/ | wwm.nsp.
br/ ann/ exibirphp2id=4998>. Acesso em: 14 abr. 2014.
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7. A execugio penal devera ser informatizada, para agilizar
os procedimentos e evitar o prolongamento de penas
juridicamente ja cumpridas;

8. E preciso estruturar medidas de acompanhamento dos
egressos, com aten¢ao aos Patronatos, cujo apoio ¢ fundamental
em qualquer politica de prevencio de reincidéncia;

9. As Ouvidorias e Corregedorias deverdo ser fortalecidas
e independentes, para que sejam instrumento eficiente de
prevencio e combate a corrupcao e ao abuso de autoridade;
10. O Estado devera investir na estrutura fisica do sistema e na
formacao dos profissionais que nele atuam, com o objetivo de
respeitar as necessidades e individualidades dos encarcerados.
11. E preciso debater publicamente a politica de drogas
vigente, em especial a sua relagio com a grande quantidade
de apenados por trafico de drogas®.

Fechar os olhos para essa grave realidade que permeia o sistema carcerario
brasileiro é corroborar com a grande violéncia que a sociedade vive nos dias atuais.
Nao se pode esquecer que “Existe uma crise em nosso sistema penitencidrio. [...].
Um Estado que abandona aqueles por quem mais deveria se responsabilizar nio
pode esperart trazet paz e justica, onde quer que seja””.

Ao serem concretizadas as prioridades que foram objetivamente tracadas ¢
elencadas no manifesto dos alunos do curso de Direito do Largo Sao Francisco (2013),
haverd para toda populagio carceraria do Brasil um quadro disciplinador mais compativel
com as necessidades existentes, focado em uma nova realidade, mais humanizada e
sedenta por mudangas e atitudes, respaldada numa perspectiva de vida dentro de uma

realidade vivenciada. Essa nova 6ptica desmarginalizadora e integrativa social trara a

[...] neutralizacio, na medida do possivel, dos efeitos nocivos
inerentes ao castigo, por meio de uma melhora substancial
do seu regime de cumprimento e de execugao e, sobretudo,
sugere uma intervenc¢ao positiva no condenado que, longe
de estigmatiza-lo com uma marca indelével, o habilite para
se integrar e participar da sociedade, de forma digna e ativa,
sem traumas, limitacdes ou condicionamentos especiais®.

Falar em transformacdes é, sobretudo, lembrar a falta de investimento e
interesse dos agentes publicos para com esse setor. Entretanto, os custos inerentes a

toda essa transformacio do sistema carceratio ficardo sob a responsabilidade do Fundo

?* PROJETO CARCERE CIDADAO (2013). Manifesto pela humanizagio do cdrcere. Disponivel em: <http:/ | wwm.usp.
br/ ann/ exibirphp2id=4998>. Acesso em: 14 abr. 2014.
2 Idem, ibidem.

2 Idem, ibidem.
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Penitenciario através das modalidades de aplicagdo: Transferéncia aos Estados,
Transferéncia a Entidades Privadas. Transferéncia ao Extetior e Aplicagdes Diretas™.
De acordo com o Ministério da Justica (2014), o nimero de presos vem
aumentou significativamente no Brasil, entre o perfodo de 2005 e 2013, entretanto,
como ja exposto alhures, o nimero de vagas nos estabelecimentos prisionais nao

vem acompanhando essa demanda. (Cf. Figs. 1 e 2)
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Fonte: Brasil, Ministério da Justica, 2013.

Figura 1: Evolucao da populagio carceraria brasileira.
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Figura 2: Populacio carceraria do Brasil no ano de 2013.

7 BRASIL. Ministério da Justica. Dados abertos. Disponivel em: <http:/ [ wwmjustica.gov.br/ portalpadrao/ >. Acesso ens: 10 abr. 2014.
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De certo modo, é preocupante saber que, por alguma razio, o maior indice
de criminalidade é cometido por individuos do género masculino (cf. Fig. 2, p. 9),
com ensino fundamental incompleto (cf. Fig. 3). Essas informag¢des comprovam

que a educagdo é uma das chaves cruciais no combate a criminalidade.

Escolasidade
pmf2013

Adma de Superior 118
Superior Completo I 219
Superior Incompleso .‘3“

wesvcmon ]

Medio Incompleto

Fundamental Completo
Furdamentsl Incompleto

Moo ntorrmcts SRR

Fonte: Brasil, Ministério da Justica, 2013.

Figura 3: Escolaridade da populacio carceraria no Brasil.

A educagio tem um papel importante no processo de ressocializagdo do
preso e conta com uma forma de reinser¢ao social, pois, segundo Bernardete Isabel

Zanchetti, “[...] é através do ensino que os encarcerados tém a oportunidade de se

289>

humanizarem®”, e transformarem sua prépria histéria. Para Sintia Menezes Santos,

[...] a criminalidade estd intimamente ligada a baixa
escolaridade e ambas a questio econdmica e social. De
modo que precisam ser desenvolvidos dentro das prisGes
projetos educacionais que trabalhem para a conscientizagao
dos educandos, fazendo-os perceber a realidade e
consequentemente seu lugar na histéria. Pois um individuo
que nasceu na miséria e por conseqiiéncia nao teve acesso
a uma educacio satisfatéria ou a de nenhum tipo, nao pode
agir com discernimento em seus atos”.

X ZANCHETTI, Bernardete Isabel. A importincia da educagio prisional e as praxis dos docentes do NEEJACP do Presidio
Estadnal de Bento Gongalves. (2009). Monografia 21 fl. Disponivel em: <http:/ [ bento.ifrs.edu.br/ site/ midias/ arquivos/ 201
051104242906 bernardete_isabel_zanchettipdf>. Acesso em: 17 abr. 2014.

2 SANTOS. Op cit. Disponivel em: <http:/ | wwm.direitonet.com.br/ artigos/ exibir/ 2231/ Ressocializacao-atraves-da-
edncacao>. Acesso em: 10 abr. 2014.

110 Revista Juridica UNIGRAN. Dourados, MS | v. 16 | n. 31 | Jan./Jun. 2014.



Para o Ministério da Justica (2014), a incidéncia penal que tem o maior
numero de presos no Brasil sio os “Crimes contra o patriménio”, (270.247 presos),
ficando “Entorpecentes”, (146.276 presos), em segundo lugar®. (Cf. Fig. 4).

Incidéncia Penal - junf2013

B Crimes cantra o Patrimanio
{270.247 presos)
¥ Entepecentes (146.276)

¥ Crimes cantra a Pessaa
{67955}

¥ Estatuto do Desanmamento
32042}

¥ Crimes cantra as Costumes
{23090}
Outros {16.321)

Fonte: Brasil, Ministério da Justica, 2013.

Figura 4: Incidéncia penal no Brasil.

A figura 4 mostra, claramente, em numeros, as maiores incidénciais
penais no palfs, seguidas da quantidade de presos. Nesse sentido, “[...] nao ¢ de
se estranhar que presidios e penitencidrias sejam superlotados e insalubres, [...]”."
Espantosamente, o Conselho Nacional de Justica (2013) contabiliza que 44% da
populagio carceraria no Brasil sdo presos provisérios, que correspondem a 169.075
detentos, enquanto 21.889 sdo presos irregulares, os quais nio deveriam encontrar-se
detidos. Por isso, de acordo com Luiz Flavio Gomes e Mariana Cury Bunduky, “|...]
a construcao de novos presidios nio basta. Faz-se necessaria uma cuidadosa revisao
da situagdo dos detentos do sistema penitenciario, a fim de aferir a necessidade e
legalidade de cada prisio®”.

Além desse nimero alarmante de presos no Brasil, a que se associam
a falta de vagas nos estabelecimentos prisionais, a insalubridade, o desrespeito a

dignidade da pessoa humana, ha ainda uma grande quantidade de presos provisorios

" BRASIL.. Ministério da Justica. Dados abertos. Disponivel em: <http:/ | wwmw.justica.gov.br/ portalpadrao/ >. Acesso em:
10 abr. 2014.

" GOMES, Luiz Flivioyo BUNDUKY, Mariana Cury. Brasil: nimero de presos é 69% superior ao niimero de vagas.
(2012). Instituto Avante Brasil. Disponivel em: <http:/ [ institutoavantebrasil.com.br/ brasil-numero-de-presos-e-6 9-superior-
ao-numero-de-vagas/ >. Acesso em: 12 abr. 2014.

’2 Idem, ibidem.
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em delegacias, desrespeitando, assim, o art. 82, da lei 7.210 de 1984 segundo o qual
os estabelecimentos penais sio destinados ao condenado, ao submetido a medida de

seguranca, ao preso provisorio ¢ ao egresso®. De outro lado,

[..] impoe-se um choque de racionalidade, para evitar a
ptisio nos ctimes nio violentos. Mais de 2/3 dos presos
ndo praticaram violéncia. E preciso discutir se eles realmente
devem estar dentro dos presidios ou delegacias. Por outro lado,
14% dos presos cometem o delito de furto (subtracio de bens
alheios, sem nenhum tipo de violéncia ou grave ameaga®™).

Os direitos dos presos ndo podem ser negligenciados. As penas que forem
privativas de liberdade deverdo ter a finalidade essencial de reforma e readaptacio
social do(s) condenado(s), conforme o art. 6° do Pacto de Sao José da Costa Rica
(Conveng¢iao Americana de Direitos Humanos™).

Assim, atualmente, existe a congestdo prisional em resposta a atual
vicissitude carceraria, onde o presidio, além de responsabilidade do Estado, comporta
parceria de setores privados que atuam com projetos de (re)humanizagio dos presos

durante o cumprimento da pena.

4. A PSICOLOGIA COMO AGENTE TRANSFORMADOR NA
HUMANIZACAO DO PRESO

Pensar nos estabelecimentos prisionais brasileiros como agentes
ressocializadores e nos presididrios como “produto” final desse sistema é enxergar
nitidamente “[...] o desvirtuamento da finalidade da custédia traduzido nos
axiomas: retribuicio do mal ofendido, intimidagdo ao ofensor para nio reincidir e
ressocializacio do preso pata retornar ao convivio social®®”.

A Psicologia Juridica, ramo da Psicologia moderna, ainda pouco difundida, é
uma ferramenta poderosa no processo de desenvolvimento humano, principalmente
como apoio no conhecimento dos aspectos psicossociais e emocionais dos presos.

Em outras palavras ,

A Psicologia Juridica surge nesse contexto, em que o
psicologo coloca seus conhecimentos a disposicao do

7 BRASIL. Lei 7.210, institui a Lei de Execneao Penal. Planalto. Disponivel em:

* GOMES. Op cit. Disponivel em: <http:/ [ institutoavantebrasil.com.br/ brasil-numero-de-presos-e-6 9-superior-ao-numero-
de-vagas/>. Acesso em: 12 abr. 2014.

¥ CONVENCAO AMERICANA DE DIREITOS HUMANOS — Pacto de San José da Costa Rica. Disponivel em:
< http:/ | www.pge.sp.gov.br/ centrodeestudos/ bibliotecavirtual/ instrumentos/ sanjose.htnm> . Acesso em: 14 abr. 2014.

% SOUZA JUNIOR. Op. cit. Disponivel em:  <bttp:/ | dp-mt.jusbrasil.com.br/ noticias| 2353607 | artigo-consideracoes-
sobre-a-manutencao-de-presos-provisorios-em-delegacias-de-policia-judiciaria-civil>. Acesso em: 12 abr. 2014.
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juiz [..], assessorando-o em aspectos relevantes para
determinadas a¢oes judiciais, trazendo ao processo judicial
uma realidade psicolégica dos agentes envolvidos que
ultrapassa a literalidade da lei, e que de outra forma nao
chegaria ao conhecimento do julgador por se tratar de um
trabalho que vai além da mera exposicao de fatos; trata-se de
uma analise aprofundada do contexto em que essas pessoas
que acorrem ao Judiciario (agentes) estdo inseridas. Essa
analise inclui aspectos conscientes e inconscientes, verbais
e nao verbais, auténticos e estereotipados, individualizados
e grupais, que mobilizam os individuos as condutas
humanas®’.

Deveras, ao conhecer a complexidade das necessidades do individuo

agregando-lhe a busca da compreensio de seu proprio comportamento, percebe-se que

[...] os planos do ser e do dever ser ndo sio clementos
independentes: eles se justapbem e se entrelacam
de maneira inextrincavel em que um ndo pode ser
compreendido sem o outro. Nao ¢é possivel entender o
mundo da lei sem os modelos psicolégicos que, direta ou
indiretamente, o inspiraram; em contrapartida, é¢ impossivel
compreender o comportamento humano em qualquer de
seus niveis (individual ou grupal) sem compreender como
a lei, enquanto direito positivo (normatizado), constitui
o self, a identidade social e mesmo a prépria constituicdo
e organizacio do grupo social em que o individuo esta
inserido (familia, instituicdo educacional, partidos politicos,
administracido territorial etc.).”®

E tarefa da Psicologia Juridica ajudar o Direito no processo de humanizagao
do judiciario, utilizando, para isso, dos procedimentos e fun¢des da propria profissao

e auxiliar o juiz em suas decisdes. Ela deve atuar, para isso,

[...] de modo a respeitar e proteger os direitos das pessoas
envolvidas no litigio. [Assim] o psicélogo juridico deve
cooperar com a justi¢ca [..], por um toque humano no
frio e rigido sistema judicial, a questionar as normas, seus
principios e sua eficacia, a fomentar a responsabilidade das
pessoas, instituicoes governamentais e nao governamentais

7 STLVA, Denise Maria Peressini. Psicologia, direito ¢ o ideal de justica na atnagio da psicologia juridica. Ambito Juridico.
Disponivel em: <http:/ | wwmw.ambito-juridico.com.br/ site/ 2n_link=revista_artigos_leitura>artigo_id=12758>. Acesso em:
15 abr. 2014.

8 Idem, ibidem.
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e dos grupos sociais em geral — em sintese, co-construir
uma administracao da justica e do direito de forma mais
justa ¢ humana®.

Diante disso, abre-se a necessidade de conscientizagio do tema, expondo
os beneficios que a humanizacao pode trazer para o judiciatio, e principalmente
para os presos, os quais precisam ser reintegrados a sociedade ao cumprirem sua
pena. Para Mihel Foucault (1974), ““|...] as praticas juridicas e judicidrias, submissas
ao Estado, interferem e determinam as relacGes humanas ¢ dessa forma atuam
determinando a subjetividade dos individuos*”.

Nesse desiderato, a Psicologia Juridica ¢ um complemento para o exercicio
do Direito, ajudando-o na “[...] manuten¢do do sistema e contribuindo para o

” presos. B importante ferramenta

desenvolvimento da autonomia dos sujeitos
a ser usada para auxiliar o Direito na humanizacio dentro dos estabelecimentos
prisionais. E essa conscientizagdo ¢ necessaria em decorréncia “[...] dos efeitos da
prisionizacdo [...| que produzem o esfacelamento do eu, onde o individuo preso
submete-se as leis da prisdo, pautadas em relacGes construidas na violéncia, dando
espaco a humilhagio, segregacio ¢ exclusio social*®”.

A partir das alteracdes da Lei de Execugdo Penal (2003), com o fim do
exame criminolégico, abre-se a possibilidade de um reposicionamento da Psicologia
Juridica diante da questao prisional, saindo das fungbes pericial e laudatéria que a
caracterizavam, e, caminhando para a necessidade de criacdo de politicas publicas,
ampatadas na ética e no compromisso social®.

Em 2007, o Ministério da Justica, em parceria com o Conselho Federal
de Psicologia, elaborar um “Relatério de diretrizes para atuagdo e formacgio do
psicologo no Sistema Prisional brasileiro”, sugerindo importantes mudangas, dentre
essas a humanizagdo como base de todas as necessidades expostas, ¢ também a
participacdo direta do psicélogo disposto e atento a conhecer os sentimentos,
medos ¢ fragilidades dos presos, compreensdo de seus processos mentais que
levaram a criminalidade, reconstrucdo do percurso de sua propria vida antes e
depois da prisdo, criacio de medidas de prevencao a novos delitos, reinser¢ao social,

profissionalizacdo. Buscando, dessa forma, levar o detento a uma postura reflexiva

? BORBA, Aender Amaral de et al. Psicologia juridica, psicélogo juridico... um didlogo. Psicologia Juridia FEAD. <http://
psijuridica.wordpress.com/ 2011/ 06/ 19/ psicologia-juridica-psicologo-juridico%E2%80%A6-um-dialogo/ >. Acesso em: 16
abr. 2014.

" FOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU, 1974.

" BORBA. Op. cit. Disponivel em: — <http:/ | psijuridica.wordpress.com/ 2011/ 06/ 19/ psicologia-juridica-psicologo-
Juridico%E2%80%.A6-um-dialogo/ >. Acesso em: 16 abr. 2014.

2 ROVISNK, Sonia Liane Reicherty CRUZ, Roberto Moraes. Psicologia juridica:perspectivas tedricas e processos de intervengao.
Sdo Panlo: Vetor, 2009.

“ BRASIL. Lei 7.210, institui a Lei de Execucio Penal. Planalto. Disponivel em: <http:/ [ www.planalto.gov.br/ ccivil_03/
leis) 17210.htmr>. Acesso em: 10 abr. 2014.
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sobre o seu retorno ao convivio social, evitando dessa maneira o retorno ao sistema
de execucio.

Por fim, leis e normas siao necessarias para viver em coletividade. Respeito
¢é a base de sustentacdo de todas as relacdes, dentro ou fora do convivio social.
Portanto, mesmo que o psicolégo “[...] conheca todas as teorias, domine todas
as técnicas, mas ao tocar uma alma humana, seja apenas outra alma humana*”,
independente do que ele fizer em sua vida. Humanizar e recomegar, “estes dois
saberes se completam na constru¢iao da resposta para uma determinada conduta a

595

set julgada pelo aparelho juridico de forma mais integrada e mais humana*
5. CONSIDERACOES FINAIS

E tarefa do Poder Judiciario brasileiro a aplicagdo das leis respeitando
as garantias ¢ os direitos fundamentais dos presos em obediéncia ao que esta
preceituado na Constituicao Federal de 1988, na Declaraciao dos Direitos Humanos
e na propria Lei de Execugdes Penais.

Os estabelecimentos prisionais brasileiros devem agir de acordo com
a classificagdo dos crimes praticados ¢ a personalidade do apenado, conforme o
art. 5%, da Lei de Execucdo Penal, passando o condenado do crime mais severo
para o menos severo, em obediéncia ao que esta preceituado no art. 112, da lei
em epigrafe, como forma de diminuicio da populagdo carceraria. Assim sendo, ¢
possivel evitar que alguém que cometeu um delito de gravidade menor aprenda,
dentro do circere, outros métodos mais eficientes e retorne ao convivio social com
maior potencialidade para o crime.

A pena deverd ter o objetivo de recupera¢io do apenado e ndo somente de
castigo, de modo a garantir a essa populagdo carceraria as prerrogativas determinadas
pelo art. 41, da Lei de Execucido Penal, ou seja, “alimentacio suficiente e vestuario;
atribui¢do de trabalho e sua remuneragio; previdéncia social; constitui¢iao de peculio;
proporcionalidade na distribuicio do tempo para trabalho, para o descanso ¢ a
recreagio; exercicio das atividades profissionais, intelectuais, artisticas ¢ desportivas
anteriores, desde que compativeis com a execucdo da pena; assisténcia material, a
saude, juridica, educacional, social e religiosa; protecio contra qualquer forma de
sensacionalismo; entrevista pessoal e reservada como o advogado; visita do conjuge,
da companheira, de parentes e amigos em dias determinados; chamamento nominal;
igualdade de tratamento, salvo quanto as exigéncias de individualizacdo da pena;

audiéncia especial com o diretor do estabelecimento; representacio ¢ peticio a

" JUNG, Carl Gustave. Phénomenes occultes. Paris: Montaigne, 1939.
* BORBA et al. Op. cit. Disponivel em: <http:/ | psijuridica.wordpress.com/ 2011/ 06/ 19/ psicologia-juridica-psicologo-
Juridico%E2%80%.A6-um-dialogo/ >. Acesso em: 16 abr. 2014.
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qualquer autoridade, em defesa de direito; contato com o mundo exterior por meio
de correspondéncia escrita, da leitura ¢ de outros meios de informacio que nio
comprometam a moral ¢ os bons costumes; atestado de pena a cumprir, emitido
anualmente, sob pena da responsabilidade de autoridade judicidria competente”,
Esses direitos jamais deverdo ser atingidos pela condenagao, embora muitos estejam
somente elencados na teoria, mas nao cumpridos na pratica real.

Urge que se faga valer o que estd previsto nos arts. 6° e 7° da Lei de Execucio
Penal, ou seja, ao instituir o exame criminolégico, faga-se valer a Comissdo Técnica
de Classificagdo que acompanhara a execu¢io das penas privativas de liberdade,
devendo propor, a autoridade competente, as progressoes e regressdes dos regimes.
Essa comissio compode-se do diretor do estabelecimento prisional, presidindo a
Comissao, dois chefes de servico, um psiquiatra, um psicélogo e um assistente social.
Contempla-se, assim, a atua¢do do psicélogo juridico no sistema prisional.

Para maior eficacia na solu¢io desse problema, ¢ possivel adotar outros
meios de pena como forma de diminuir a superlotacio dos Estabelecimentos
Prisionais no pais, tais como: institutos alternativos a pena privativa de liberdade,
no que tange aos crimes de menor potencial ofensivo, sursis penal e processual,
transacao penal, dentre outras, cujas medidas vém obtendo melhores resultados na
reducio de reincidéncias no Brasil e, consequentemente, propiciando a ressocializa¢ao
do apenado de forma a reintegra-lo ao convivio social garantindo a paz e a seguranga
da coletividade.

E fundamental insistir na participaciao do psicélogo juridico nas acoes
dentro dos Estabelecimentos Prisionais de forma a proporcionar ao preso o
equilibrio psicoemoconal como instrumento de constru¢io de seu proprio “eu”,
garantindo-lhe, assim, um carater mais educativo da pena.

Por fim, ¢é necessario humanizar o Sistema Prisional brasileiro para
ressocializar a sua populacio carcerdria, possibilitando a sociedade ficar livre de

outras reincidéncias e indice de criminalidade.
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