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6. La gente y el encarcelamiento

La carcel francesa misma, organizada como es de acuerdo a antiguas
reglamentaciones no es nada mas que una absurda maquina para quebrar aquellos
hombres que son arrojados dentro de ella. La vida alli es una clase de locura
mecanizada, todo en ella parece haber sido concebido en un espiritu de calculo ruin
sobre como debilitar, pasmar y entumecer al preso y envenenarlo con amargura
inexpresable.

Victor Serge, Memorias de un revolucionario®

Una caracteristica universal del encarcelamiento es la forma que sustrae a sus
participantes del comun del dia a dia y los ubica en un &mbito anormal, divorciado de
sus rutinas y expuesto a varias presiones diferentes e imperativas. La carcel es un
mundo al revés, un ambiente de un solo sexo con una estructura de clase invertida. Su
poblacién refleja las inequidades e in justicias de la sociedad mayor, y las relaciones
con el mundo exterior estan mediadas a través de los censores y delatores. Las
reacciones constructivas humanas y el comportamiento se tornan mas dificiles. El
confinamiento y la seguridad impuesta a un rango de indignidades y absurdos sobre
aquellos que estan confinados y aquellos que los confinan.

Estar en la céarcel

La mayoria se ha sentido impelido a registrar la extrafia experiencia del
encarcelamiento, quizas para hacerlo mas soportable, para registrar qué sucede para que
tenga sentido para ellos o para comunicarlo a otros de manera que asi ellos también
puedan comprender. Algunos de estos eran escritos que se volvieron presos, otros eran
presos que aprendieron a escribir.

Dos famosos ex presos consiguieron ser presidentes de sus respectivos paises. Vaclav
Havel de la Republica Checa y Nelson Mandela de Sudafrica, ambos escribieron sobre
su vida en la carcel. En sus escritos ellos arrojan luz sobre cdmo varios aspectos de la
experiencia carcelaria afecta a aquellos que la viven.

Havel destaca dos aspectos de la vida en la carcel a menudo comentado por los
escritores que estan presos. El primero es la forma es que en la carcel todas las
expresiones de costumbre de una vida educada son arrancadas por el ambito.

Todo aqui es mas elemental, en alguna forma: las relaciones sociales y los
mecanismos que estan escondidos y enmascarados en formas complejas en el exterior
aparecen en toda su desnudez; todo es despojado, tal como es, sin mediar,
transparzente; todo puede ser visto con mayor claridad...Es un tipo de espejo
convexo’.

Lo segundo es un descubrimiento inesperado. Uno podria imaginar que la vida en la
carcel es de un aburrimiento sin final sin nada que hacer excepto contar los minutos que
pasan y sin preocupaciones, ya que todo es provisto por las autoridades. Segun Havel no
es tan asi en lo mas minimo.

! Victor Serge, Memoirs of a Revolutionary, Writers and Readers, Londres, 1984, pag. 45.

2 \aclav Havel, Letters to Olga, Faber y Faber, Londres, 1990, pag. 81.
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Uno tiene muchas preocupaciones todo el tiempo... uno siempre tiene que andar
detrés de algo, arreglar algo, perseguir algo, cuidar algo, temer a algo, cuidar su
espacio contra alguien. Es una tension constante sobre los nervios... exacerbada por
el hecho que en muchas instancias importantes uno no puede comportarse de manera
auténtica y deber guardar sus pensamientos reales para si mismo.>

Nelson Mandela también reflejé sobre como pasa el tiempo en la carcel.

El tiempo en la carcel trata sobre la rutina: cada dia es como el dia anterior, de
manera que los meses y afios se mezclan uno dentro de otro... El tiempo se lentifica
en la carcel; los dias parecen sin final. El cliché del paso del tiempo de manera lenta
usualmente tiene que ver con la quietud y la inactividad. Pero éste no fue el caso en
la isla Robben. Uno estaba ocupado casi todo el tiempo con tareas, estudio,
resolviendo disputas. Sin embargo el tiempo transcurrié al paso de un glaciar.”

Las visitas de la familia eran tanto de la causa de alegria como de enojo. Las visitas le
hacen dar cuenta repentinamente, seguin Havel, que el otro mundo desde donde uno
proviene no es un suefio. En realidad, existe. Sin embargo, mientras pasa el tiempo y la
separacion se hace mas larga, es mas dificil comunicarse con las visitas, no importa
cuén cercana sea la relacion, porque el mundo distorsionado de la carcel requiere masy
mas de la atencion y energia del encarcelado.

Nelson Mandela ocasionalmente tenia visitas de su esposa Winnie y su pequefia hija
Zenani.

Los momentos agradables en la carcel no pueden sustituir los que no lo son. Winnie
estaba autorizada a la visita en un nimero de ocasiones cuando estuve en Pretoria y
cada vez ella trajo a Zenani, que estaba comenzando a caminar y hablar. Yo la
abrazaba y la besaba si los guardias lo permitian y hacia el final de la visita,
devolvérsea a Winnie. Mientras Winnie me decia adi6s, y los guardias las guiaban a
la salida, a menudo Zeni me hacia sefias para que las acompafiara y yo veia su
pequefia cara desconcertada al no comprender el por qué no lo hacia.’

¢Cudl el significado real del encarcelamiento? Segin Nelson Mandela,

La carcel no solo le roba su libertad, intenta sacar su identidad. Todos visten un
uniforme, comen la misma comida, cumplen el mismo programa .Es por definicion
una situacion puramente autoritaria que tolera la no independenciay la
individualidad. Como luchador por la libertad y como hombre, uno debe luchar
contra el intento de la carcel en querer robarle una de estas cualidades.®

Las relaciones se vuelven distorsionadas. Uno es arrojado al contacto mas intimo con
otras personas, quizas compartiendo lugares hacinados dia y noche y repentinamente
ellos son barridos del lugar. Nelson Mandela describe el proceso:

% Havel, Letters to Olga, pag. 79.

* Nelson Mandela, Long Walk to Freedom, Little, Brown, Londres, 1994, pag. 375.
® Mandela, Long Walk to Freedom, pag. 237.

® Mandela, Long Walk to Freedom, pag. 321
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Uno puede encontrarse en circunstancias extraordinariamente intimas con alguien
durante meses, y después nunca volver a verla. Es inhumano porque lo fuerza a uno
a adaptarse a ser cada vez mas contenido y aislado.’

Tanto Nelson Mandela y Vaclav Havel reflejan el significado de la libertad y su
pérdida. Para el primero es “poder hacer una caminata cuando uno quiera, ir a un
negocio y comprar el diario, hablar o elegir permanecer en silencio, el simple acto de
poder gontrolarse’ .2 Para Havel, en la carcel ‘a uno le falta la mera oportunidad de
elegir’

Desde la perspectiva de estos presos altamente educados, la carcel es un nuevo mundo,
un mundo con la piel descarnada, donde el tiempo tiene un significado diferente y es
una lucha para el preso el poder mantener un sentido de identidad y una conexién con el
mundo exterior.

En ‘Las verdaderos confesiones de un terrorista albino’, Breyten Breytenbach
escribe sobre sus sentimientos cuando fue condenado a la carcel.

“Es 25 de noviembre de 1975 cuando soy condenado. No volveré a ver nuevamente
las estrellas durante muchos afios. En el comienzo no me di cuenta de ello; no las
extrafo; y entonces repentinamente, se transforma en algo muy importante, como
lastimaduras abiertas en la mente —algo que uno da como natural durante tanto
tiempo que ahora lo extrafia de la manera que uno extrafiaria una sepultura si
falleciera en el espacio. No es natural que nunca veamos las estrellas, o la luna, por
caso — es tan cruel como privar a la gente del sonido. Vi la luna nuevamente por
primera vez el 18 d abril de 1976 cuando, cerca de las cuatro menos veintitrés
minutos en la tarde, estaba en la mayor de los tres patios de ejercicios, que contaba
con paredes elevadas, haciéndolo parecer a un receptaculo. Miré hacia arriba y para
mi asombro vi, en un retaza del cielo, una forma desprolija. ¢ Seria una perla en mi
0jo?¢ Estaba en el nacimiento posterior de una nave espacial. No, inicamente podria
ser la luna. Y entonces me dijeron que habia sido colgada, que estaba muerta.

El sol y su ausencia se transformaron en el pivote de nuestra diaria existencia. Uno
espera. Uno arma su dia alrededor de la media hora cuando le sea permitido ir al
patio de juegos para decir buen dia al sol. Uno sigue su curso en el universo detras
de sus parpados. Uno se transforma en su discipulo. El sol desconoce la justicia del
hombre. Uno sabe exactamente cuando le toca a cada época — invierno, otofio o
verano — Y si uno es afortunado, como lo fui durante un tiempo, en estar encarcelado
en una celda fuera del corredor principal con ventanales hacia un pasillo que no
estaba cerrado al exterior, uno veria un resplandor, una sospecha, el sonido del brillo
de sol que viene en algunas estaciones, pero nunca llegando tan lejos como para
sentirlo. Solia saltar sobre mi cama, apoyarme en puntas de pie sobre la cabeceray
entonces, a veces, casi durante dos minutos al dia, una vara amarilla pasaria sobre mi
casa. Por supuesto, uno desarrollo un intenso alerta, como un sentido inexplorado en
uno mismo, por conocer exactamente cuando el sol sale y cuando se pone sin
observarlo nunca. Con los primeros tempranos escalofrios de cada mafiana, aun
antes que la llamada para despertarnos sonara, solia levantarme y intentar

" Mandela, Long Walk to Freedom, pég. 237.
8 Mandela, Long Walk to Freedom, pags. 240-41
® Havel, Letters to Olga, pag. 130.
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posicionarme en aquel lugar de la celda donde el guardiacarcel no me pudiera ver
directamente y entonces, durante una media hora me sentaba en zazen (NT:
meditacion a la manera oriental) y siempre podia sentir una muy profunda fuente de
luz inexorablemente desanocheciendo el exterior; con ojos a medio cerrar podia
sentir que le daba un color rosado al techo hecho de fibra de vidrio, tonos a los
arboles que uno sabia debian estar creciendo no muy lejos porque los pajaros
hablaban sobre esos arboles, y al final, saltar por las paredes construidas con ladrillo
rojo y en general haciendo la inversion del dia. "™

Para otros es mas inmediato la brutalidad y el horror completo. Alhaji Baba Nagaji llego
a la carcel de Kano en Nigeria. Sus esposas le fueron retiradas y fue empujado dentro de
una celda hacinada con presos.

Me preguntaron cual era mi nombre. Antes de poder responder alguien me dio un
cachetazo que me ceg6. Quedé ciego temporalmente y el dolor hizo que colocara mis
manos sobre mis ojos. Escuché que alguien decia algo como ‘; Como te niegas a
responder cuando Presido pregunta por tu nombre? Estaba intentando decirles que
yo no me negaba cuando fui pateado en el estbmago y cai en el piso. Me golpearon
hasta que alguien les pidié que se detuvieran. Era Presido. Por ese entonces ya estaba
saboreando la sangre en mi boca.™

Mohammed Bakut llegé a la carcel de Sokoto en Nigeria y también fue enviado a una
celda atiborrada.

Ellos me cachetearon y cuando les pregunté qué habia hecho para merecer eso me
dieron otro cachetazo. Dijeron que debia sacarme los pantalones. Fui renuente a
hacerlo y me golpearon un poco mas. El verdugo me dijo que me arrojara al piso y
que actuara como si estuviera haciéndole el amor a una mujer. Me preguntaron si
tenia esposa y les dije, ‘Si’. Uno de ellos — era el consejero del mariscal de campo —
dijo que ahora que estaba en la carcel otros hombres harian el amor con ella.
Entonces dijeron que debia estirarme sobre el piso y mostrarles como lo hacia con mi
espora. Lo hice — tenfa miedo que me golpearan de nuevo.*?

Segun los autores de Detras del muro, un estudio de las condiciones carcelarias en
Nigeria, donde la bienvenida a un preso con estos rituales depende de un nimero de
factores: el talante del lider de la celda, la edad del preso, es nivel social percibido del
preso. Los presos nuevos de las clases sociales altas son los que méas probablemente
sean sometidos a estos rituales de ablandamiento. A un preso nuevo se le robara algo de
valor. Se le asignara el lugar para dormir cerca del balde de las necesidades y la tarea de
vaciarlo y lavarlo. Cuando el préximo nuevo preso llegue el procedimiento se repite y la
peor ubicacion para dormir y el peor trabajo seran para el recién llegado.™

Wilbert Rideau es un preso a cadena perpetua en Angola, la penitenciaria estatal de
Luisiana, por treinta y seis afios y edita la revista penitenciaria no censurada The
Angolite. En uno de sus articulos, ‘La selva sexual’, cuenta la historia de James Dunn.
Ingresé por primera vez en Angola en marzo de 1960 cuando tenia tan solo diecinueve
afios para cumplir una sentencia de tres afios por robo.

19 Breyten Breytenbach, The Trae Confessions o fan Albino Terrorist, Faber and Faber, Londres, 1984, pags. 123-4
' Anselm Chidi Odinkalu y Osaze Lanre Ehonwa, Behing the Wall, Civil Liberties Organisation, Lagos, 1991, pag. 4.
12 Chidi Odinkalu and Lanre Ehonwa, Behind the Wall, pags. 4-5.

13 See Chidi Odinkalu y Lanre Ehonwa, Behind the Wall, pags. 5-6.
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Un mes después que llegd recibié una solicitud para ir a la biblioteca donde un preso
‘lo empujo hacia una sala oscura donde su compaiiero lo esperaba. Me golpearon y
me violaron. Eso fue pedirme’, explica Dunn. ‘Cuando terminaron me dijeron que
era para ellos, entonces salieron y le dijeron a todos que ellos me habian pedido.’

James decidi6 someterse. Después de todo, tenia una sentencia relativamente corta para
cumplir y habia visto lo que sucedia a aquellos que no lo hacian. Durante su primera
semana en Angola habia visto catorce hombres violar a un preso joven porque se nego a
someterse. ‘Cuando terminaron con ¢él, fue llevado al hospital donde lo tuvieron que
suturar y luego lo llevaron al loquero en Jackson porque estaba completamente
desvariado.**

De manera que James Dunn acepto su posicion y fue la ‘dama’ de su violador. Hizo lo
que le pidieron: lavar la ropa del hombre, hacer su cama, prepararle la comida, darle
masajes y hacerse cargo de sus necesidades sexuales. Este hombre era un adicto a la
heroina y una vez vendié a James por dos bolsas de heroina 'y la cancelacion de una
deuda de U$S 100. Para entonces James Dunn consigui6 su libertad condicional.*®

Regreso en poco tiempo con una sentencia de cinco afos por robo y quebrar su libertad
condicional. Esperaba que le dieran su papel anterior. Lo hizo pero ahora se habia
propuesto a liberarse tan pronto como le fuera posible. Cuando su ‘duefio’ fue liberado
no vendio ni transfirié a James a un amigo sino que le permitié que se manejara él
mismo. Otros se acercaron pero los echd. Lamentablemente, al pelearse con ellos, mat6
a uno. Ello le significé la cadena perpetua.'® Con el paso de los afios se dedicé él mismo
a proteger a los presos jovenes que llegaban a Angola, mostrandoles como evitar ser
esclavizado por otros presos.’” En 1987 la pena perpetua fue conmutada a cuarenta afios
y fue liberado luego de cumplir veintidos afos.

(La aparicion del SIDA afect6 el comportamiento en la ‘selva sexual’ de la
penitenciaria estatal de Luisiana? Segun Rideau, no demasiado. Debido a que la
‘inmensa mayoria’ de los 5.200 presos alli cumplen sentencias que se cumplen hasta
que ellos fallezcan, el terror por el SIDA no es tan grande.*®

El exterior es replicado y ampliado en el interior. Existe tanto la clasificacion oficial y
no oficial en clases o grupos. Algunos presos provienen de niveles mas altos de la
sociedad y gestionan para asegurarse que una vez dentro su trato sea mejor y diferente.
En Inglaterra, por ejemplo, profesionales, oficiales policiales, abogados, financistas
presos, usualmente pasan poco tiempo en una carcel cerrada antes de ser enviados a una
abierta donde las condiciones son méas agradables para ellos y las actividades que tienen
lugar reflejan sus intereses. En la carcel Phnom Penh en Cambodia los presos
generalmente viven juntos en grandes habitaciones con una letrina abierta y una cafieria.
Pero un general involucrado en un intento de derrocamiento vive con su familia en un
conjunto de habitaciones al final del pasillo.*® En algunos paises sudamericanos existe
un edificio especial, Ilamado una pension, donde a los presos que pueden pagar se les da

 Wilbert Rideau, ‘The Sexual Ungle’ en Wilbert Rideau y Ron Wikberg, Life sentences: Rage and Survival Behind Bars, Times
Books, Nueva York, 1992, p. 77

' See Rideau y Wikberg, Life Sentences, p. 78.

16 See Rideau y Wikberg, Life Sentences, p. 80.

'7 See Rideau y Wikberg, Life Sentences, p. 81.

18 See Rideau y Wikberg, Life Sentences, p. 107.

9 Informe por delegado visitante de Penal Reform Internacional en 1995.
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una habitacién separada del hacinamiento y la violencia del cuerpo principal. En
algunos paises de la ex Unidn Soviética, los directores de la carcel se enfrentan con el
problema de los presos mafiosos que ofrecen comprar la television satelital para
beneficiar a todos en la carcel, pero con algun tipo de retribucion al benefactor en
devolucion por las condiciones mejoradas de la carcel.

En la India los presos estan divididos en tres categorias: A, B y C. En otros sistemas
estas categorias significarian nivel de seguridad, pero en la Indica significan algo
diferente. Ellas definen el estado social. Las categorias A y B son las personas quienes
‘por estado social, educacion y habitos de vida han sido acostumbradas a un modo
superior de vida’. La categoria C son ‘los presos que no estan clasificados en la clase A
o B’? La categorfa traza una diferencia real en las condiciones de vida. En el estado
indio de Tamil Nadu, la cantidad gastada en alimentar un preso clase A o B por dia en
1990 variaba entre 14 a 17 rupias. Para un preso clase C era entre 7 a 8 rupias. Los
presos clase Ay B podian comprar alimento y fruta extra. Los de laC no. Los Ay B
podian escribir y recibir una carta por semana, los C una cada dos semanas. La categoria
A podia tener cualquier diario que quisiera. La C Unicamente los diarios de un listado
prescripto.?

Muchos sistemas carcelarios cuentan con rituales de ‘arribo’ como los que se realizan
en algunas carceles de Nigeria. A aquellos que ingresan por primera vez en su choza
carcelaria rusa y se encuentran con los otros presos son sujetos al procedimiento
llamado ‘registro’. Aparentemente,

Aquellos sometido a ser registrados se les hace adivinar diferentes enigmas. Bucear
debajo del tablon de la cama, golpear la cabeza contra la pared mientras corre a gran
velocidad y de ahi en mds. Estas son llamadas ‘trucos’. Tales trucos llegan a varios
cientos, son imposibles de recordarlos a todos ellos. Cada generacion piensa algo
nuevo. Por ejemplo, uno es arrojado a los arbustos y se le dice: ‘toca un poco la
balalaika.’ Debe lanzarla de nuevo...Aqui estd la prueba no para su inteligencia sino
para su conocimiento. Si conoce los trucos es la persona de su circulo. Sin embargo,
puede ser probado de una forma mas seria: con los 0jos vendados, se lo coloca sobre
el tablon de la cama atada por el escroto: ‘Salte.’ Si no salta, asustado, firmard su
sentencia. Si salta, nada terrible le pasara, porque sélo estaba atada con una hebra.?

En el mundo de los presos rusos existen cuatro castas distintivas de presos. La casta mas
alta es la blatnye. Esos son delincuentes profesionales, los llamados ‘los ladrones de la
ley.? Ellos son la élite del mundo carcelario y controlan el comportamiento del resto de
los presos, las provisiones de tabaco, vodka y ropa. Ellos emplean secuaces llamados
‘atletas’ o ‘gladiadores’.* La siguiente casta es “hombres’, los muzhiki. Estos son los
delincuentes comunes, no profesionales, que terminan en la carcel debido a un delito
pequefio. Se pelean o roban algo en su trabajo. Al contrario de los blatnye ellos
regresaran a la vida normal luego de su soltura.”® El tercer grupo son las ‘cabras’. Estos
colaboran abiertamente con la administracion penitenciaria. Son los que con brazaletes

% Asia Watch, Prison Conditions in India, Human Rights Watch, Nueva York, 1991, p4gs. 18-19.

ZInformacién del informe del gobierno indio sobre la administracién de cérceles en Tamil Nadu, citada en Asia Watch, Prison
Conditions in India, pag. 19.

2How to Survive in a Soviet Prison’, The Vostok (East) Agency, Krasnoyarsk, 1992, pags. 10-11

% ‘How to Survive in a Soviet Prison’, pag. 13.

 “How to Survive in a Soviet Prison’, pag. 14.

% ‘How to Survive in a Soviet Prison’, pag. 15.
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rojos realizan los trabajos de bibliotecarios, administrativos, encargados y son vistos por
las autoridades que van ‘en el sendero de la auto correccion’. La cuarta casta son los
gallos. Estos son los marginados, quizas aquellos que no han pagado sus deudas de
tarjeta, los que han robado a otros presos, los que han quebrado las normas del grupo,
gente que se vende por cigarrillos o proteccién.®

En otras culturas existen los marginados carcelarios. En muchos paises occidentales
estos son los que han cometido delitos sexuales, gente que ha abusado de nifios, ex
policias o guardiacarceles, o aquellos que informan a las autoridades penitenciarias
sobre otros presos. En algunos paises estos presos son llamados ‘presos especialmente
protegidos’ y son mantenidos separadamente de los otros en caso que sus vidas sean
amenazadas. En Inglaterra, la norma 43 del reglamento penitenciario les permite ser
segregado de otros presos y ser protegidos de un ataque. El escritor Tony Parker
escribid varios libros basados en entrevistas abiertas y detalladas con los presos.
Entrevistd a un condenado por abuso sexual de nifios de cincuenta y ocho afios, a quien
Ilamé Wilfred Johnson. Wilfred Johnson le dijo,

Todo el tiempo que se pasa en la carcel uno esta completamente asustado que alguien
lo encuentre. Uno conoce por escucharlos hablara cuando algun tipo de un caso
similar aparece en los diarios y ellos comienzan a discutirlo. ‘Hace una nota con su
nombre,’ dicen ‘para que si aparece alguna vez sabremos quién es, veremos que
consiga su merecido’... Ellos lo dicen de veras...alguien que ha sido entrampado por
los demas; y los tipos no van a levantar un dedo para ayudarlo tampoco, Ud. sabe;
sienten de la misma manera sobre si mismos.?’

La carcel y la injusticia social

Hay mucha literatura carcelaria. Una manera de hacer la experiencia mas soportable es
escribir sobre ella. Pero la mayoria de la gente en la carcel no escribe libros. No son de
ese tipo. La mayoria de ellos ni siquiera puede escribir. Nelson Mandela, Zhang
Xianliang, Aleksandr Solzhenitsyn son presos excepcionales. Para muchos presos la
carcel no es inesperada. Sus padres fueron alli. Sus hermanos, amigos, quizas sus
hermanas fueron alli. No estan sorprendidos de encontrarse alli. No escriben reflexiones
sobre el significado de la pérdida de la libertad. La mayoria de los presos proviene de la
pobreza, los grupos minoritarios, los desempleados, los mentalmente enfermos. La
carcel es el espejo que magnifica que refleja y aumenta los problemas sociales
irresueltos de la comunidad a la que sirve.

Las carceles se encuentran a menudo en el centro de localidades grandes. Sin embargo
la poblacidn de la carcel no sera una representacion de la poblacién de la localidad
donde se erige. La gente en la carcel no seré representativa de todos los grupos sociales.
No existira equilibro de género, de raza o un amplio rango erario. Algunos grupos seran
raramente encontrados alli. Otros estaran groseramente sobre representados.

Una diferencia obvia, notable y universal entre la gente en la carcel y la del exterior es
que la mayoria de la gente dentro serdn hombres. Si bien las mujeres componen mas o
menos la mitad de la poblacién del mundo, son en promedio una vigésima parte de las

% ‘How to Survive in a Soviet Prison’, pag. 16.
% Tony Parker, The Twisting Lane,Panther Modern Society, Londres, 1969, pags. 47-8.
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carceles de todo el mundo. Otro grupo subrerepresentado son los de mediana edad y los
adultos mayores. La mayoria de los presos son jovenes.

En 1992 el gobierno britanico publicé un estudio inusual, un recuento sistematico de la
vida carcelaria, basado en entrevistas detalladas con 4.000 presos de cada carcel en
Inglaterra y Gales. Los resultados mostraron cuan atipicos los presos ingles y galeses
eran con respecto al resto de la sociedad. La mayoria de ellos tenian menos de
veinticinco afios. SGlo uno cada cien presos tenia sesenta 0 mas afios comparado con
més de un cuarto de la poblacién en general.?® Los presos no provienen generalmente de
las clases de gerentes y profesionales. De aquellos que alguna vez tuvieron trabajo, el
doble que en la poblacion total han realizado trabajo no calificado o de baja
calificacion.”

A menudo se dice que los antecedentes conflictivos e infancias traumaticas llevan a la
gente a acabar en la carcel. La investigacion de 1992 sobre los presos ingleses y galeses
demostrd que mas de dos tercios habian pasado su nifiez con ambos progenitores, mas
de uno cada cuatro provenia de una familia con antecedentes de trastorno. Casi cuatro
de cada diez de los presos jovenes, aquellos menores a veintitn afios, informaron que
habian sido sacados de sus casas en algun momento de su infancia y enviados bajo el
cuidado de la autoridad local. Estos son nimeros muy diferentes de aquellos de la
poblag(ozic')n total. La proporcion que ha sido enviada a un lugar de atencion es de dos cada
cien.

Los presos tienen menos probabilidades se casarse y con mas probabilidad de tener una
pareja con quien no estan casados. No es sorprendente que la carcel rompa los
matrimonios. Los matrimonios de la mitad de aquellos que cumplen condenas de cinco
y diez afios en la carcel se han roto.*" Los niveles educativos son menores.* Un tercio
no ha concurrido regularmente a la escuela.®® Los antecedentes laborales son peores.
Muchos de los que terminan en la carcel son desempleados.®* Un tercio ha tenido en la
carcel un miembro de la familia, a veces un padre pero mas a menudo un hermano o
hermana.® Para muchos, la violencia es parte de la vida. Mas de un cuarto de todos los
presos en Inglaterra y Gales han sido, en algin momento de su vida, lastimados en una
pelea con la suficiente gravedad como para ser enviados al hospital para su curacién. El
nimero para los hombres generalmente es uno en diez.*

El esquema es repetido en todo el mundo. En los Estados Unidos la mayoria de los
presos proviene de familias con un solo progenitor.®” Casi la mitad de ellos han
abandonado la secundaria.® Cuatro de cada diez presos en las carceles norteamericanas
tiene a un miembro de su familia en la carcel.*

% \fer Tricia Dodd y Paul Hunter, The National Prison Survey 1991, A report to the Home Office of a Study of Prisoners in
England and Wales Carried Out by the Social Survey Division of OPCS, HMSO, 1992, pag. 6.

% \er Dodd y Hunter, The National Prison Survey 1991, p.7.

% \er Dodd y Hunter, The National Prison Survey 1991, p.18.

% Ver Dodd y Hunter, The National Prison Survey 1991, p.11.

% \er Dodd y Hunter, The National Prison Survey 1991, p.22.

* Ver Dodd y Hunter, The National Prison Survey 1991, p.21.

* Ver Dodd y Hunter, The National Prison Survey 1991, p.16.

% Ver Dodd y Hunter, The National Prison Survey 1991, p.19.

% \er Dodd y Hunter, The National Prison Survey 1991, p.83.

37 Ver Profile of Inmutes in the United States and in England and Wales, 1991, US Department of Justice, Washington, DC,
Octubre 1994, pag. 16.

% Ver Profile of Inmutes in the United States and in England and Wales, 1991, pag. 14.

% Ver Profile of Inmutes in the United States and in ENgland and Wales, 1991, pag. 6
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En Québec mas de tres cuartos de la poblacién carcelaria son ofensores remitentes. Mas
de la mitad de ellos no tienen titulo secundario. Uno de cada cinco sufri6 violencia
familiar o fue abusado sexualmente. Casi un tercio intentd suicidarse. Cuatro de cada
diez son consumidores habituales de droga.*’

En el mundo en desarrollo las conexiones entre encarcelamiento y pobreza son ain mas
agudas. La gente pobre no puede hacerse cargo de un abogado. Sin que nadie los guie a
través del laberinto del derecho o presione por su causa, ellos permaneceran en la carcel
antes de su enjuiciamiento, a veces durante afios y su eventual sentencia sera una pena
mas dura.

Cuadro 7. Caracteristicas sociales de encarcelados en Inglaterra y Gales en 1991
comparado con la poblacion en general.

Caracteristica % presos | % poblacion
en general
Edad
17-20 18 7
21-24 22 9
25-29 22 9
30-39 22 17
40-49 11 18
50-59 4 14
60+ 1 26
Género
Masculino 96 50
Femenino 4 50
Clase Social
1,111 sin oficio 18 45
I11 con oficio 41 37
IV, V parcialmente capacitado, 41 19
sin capacitacion
Educacion
sin titulo 43 34
educacion universitaria 2 7
concurrié escasamente a la escuela | 30 3
En hogar de menores 26 2
Estado matrimonial
casado 15 61
cohabitando 20 4
soltero 50 21
viudo 1 9
divorciado 9 4
Empleo previo
a su encarcelamiento
empleado 51

0 Ver Rhéal Séguin, ‘Quebec Launches Prison Reforms’, Toronto Globle and Mail, 3 de abril de 1996.
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desempleado 33

viviendo del delito 7

Fuente: Encuesta nacional sobre la carcel 1991, OPCS

En muchos paises los ricos nunca llegan a la carcel. Los abogados lo evitan. En Brasil,

el 93 por ciento de los presos no tiene abogado que lo ayude en su causa. Casi todos los
presos estan desempleados cuando ingresan a la carcel. Noventa y cinco por ciento son

pobres de acuerdo a la definicion utilizado en las estadisticas oficiales de pobreza. Tres
cuartos son analfabetos o cuasi analfabetos.*

El Comisionado de Correccionales de Canada ha sumado la concentracién de pobreza 'y
desventaja hallada en las carceles de todo el mundo: ‘La mayoria de la poblacion de
nuestros ofensores proviene del bajo vientre de la sociedad.”*?

Sobrerepresentacion de las minorias

Las carceles reflejan los defectos de sus sociedades también de otras maneras. En todo
el mundo se puede observan el mismo patron. Las carceles contienen mayores
proporciones que las esperadas de personas de grupos que sufren de racismo y
discriminacién. ;¢ Como ocurre esta desproporcidn? Existen muchas razones, a menudo
relacionadas a discriminaciones descaradas en la sociedad ampliada y el crudo racismo
de los organismos de seguridad. A veces la desproporcion emerge debido a politicas
que concentran a las minorias en zonas pobres y restringen sus oportunidades. A
menudo los procesos de justicia penal tienden a discriminar contra las minorias, a veces
en maneras muy sutiles. En cada estado del proceso puede ingresar la discriminacion.
La policia toma decisiones sobre qué zonas vigilar mas activamente y a qué gente
detener en la calle y requisara por articulos prohibidos, armas o drogas. Los
funcionarios judiciales pueden contar con el poder de decidir sobre los cargos a
presentar en el juzgado. El juzgado puede decidir si o0 no le otorga la fianza y estar mas
preparado para otorgar la fianza a alguien con un hogar estable y una buena direccién.
La discriminacion puede ingresar en la condena y en las decisiones de libertad
condicional. Un estudio sobre la condena llevado a cabo en West Midlands en Inglaterra
en 1989 por Roger Hood, Director del Centro de investigacion criminoldgica en la
Universidad de Oxford, encontr6 que cuando todos los factores se toman en cuenta, los
ofensores negros tenian entre 5 a 8 por ciento de ser enviados a la céarcel en
comparacién con los ofensores negros.*® El efecto acumulado de toda esta
discriminacién es el nimero desproporcionado de las minorias en las cérceles del
mundo.

Tanto Inglaterra y Gales y los Estados Unidos muestran en su poblacidn carcelaria una
grosera desproporcion de las minorias raciales. Ha sido ya demostrado en el capitulo 3
como cuan no representativa de la poblacion de los EE.UU. de Na. como un todo es la
composicion de la poblacion carcelaria. En los Estados Unidos 51 por ciento de los
presos estatales y federales son afronorteamericanos. En la nacion los

* Informacién recibida del Ministerio de justicia federal brasilefio en 1994.

*2 Frases iniciales para John Edwards, Commissioner of the Correccional Service of Canada at the Parliamentary Committee on
Justice and Solicitor General on Main Estimates, Tuesday, 26 de abril de 1994, pag. 2

* Ver Roger Hood, Race and Sentencing, Clarendon Press, Oxford, 1992.
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afronorteamericanos estan siendo encarcelados a un tasa 7,66 veces mayor que la de los
blancos.* Sin embargo, el porcentaje total esconde grandes diferencias geograficas.

Este no es un fendmeno nuevo. Segun el profesor Coramae Richey Mann de la
universidad de Indiana, ‘tales porcentajes desproporcionados han existido en una
porcion de importancia en la historia de los Estados Unidos y no Gnicamente para los

. ., . , . 4
negros sino también para otras minorias raciales’.*

Cuando el estado de Carolina del Norte abri6 su primera carcel en 1870, mas de las tres
cuartas partes de quienes estaban encarcelados eran negros. En la carcel de San Quintin
en 1850 el grupo minoritario mas grande eran los hispanos, sobrerepresentados
enormemente comparado con sus compatriotas en California en esa época.*

Las leyes antidroga han presionado fuertemente en particular sobre los
afronorteamericanos. La venta y consumo de crack de cocaina por ofensores primarios
Ilevd a una condena obligatoria minima de cinco afios. La posesion de cocaina en polvo
o cualquier otra droga ilegal por un ofensor primario puede llevar a un maximo de un
afio en la carcel Human Rights Watch dijo a la Comision sobre Derechos Humanos de
las Naciones Unidas, ‘Se precisan 100 veces mas de cocaina en polvo que el crack de
cocaina para asignar la misma sancién minima obligatoria.”*’

La ‘guerra a las drogas’ ha llevado directamente a que mas gente negra sea encarcelada.
Por delitos contra la propiedad el aumento de gente negra fue ligeramente mayor,
mientras que para las ofensas por droga el aumento de los blanco fue 110 por ciento y el
aumento para los negros fue de 465,5 por ciento.*

Segun Marc Mauer del Proyecto Condena, los afronorteamericanos comprenden el ‘34
por ciento de los arrestos por posesion de droga, 55 por ciento de las condenas por
posesion de droga y el 74 por ciento de la gente sentenciada a la carcel’.*® Sin embargo
la investigacion del Instituto Nacional por el abuso de droga muestra que en 1994 casi
dos tercios de los usuarios actuales de cocaina eran blancos, 2,2 por ciento eran negros y
16 por ciento eran hispanos’.

* Ver Marc Mauer, ‘Intended and Unintended Consequences: State Racial Disparities in Imprisonment’, Sentencing Project,
Washington, DC, 1997, pag. 3.

% Coramae Richey Mann, Unequal Justice, Indiana University Press, Bloomington, 1993, pag. 221.

% \/er Mann, Unequal Justice, p. 222.

" Ver Comision on Human Rights, ‘Fifty-Second Session, Implementation of the Programme of Action for the Third Decade to
Combat Racism and Racial Discirmination’, declaracion escrita enviada por Human Rights Watch, United Nations Economic and
Social Council, 28 de marzo de 1996, pag. 3.

*8 Ver Mauer, ‘Intended and Unintended Consequences’, p. 10.

* Marc Mauer, in Prison and Its Alternatives, a radio series por David Cayley, transcripto por CBC, Ottawa, 1996, pag. 4.

% Ver Comision on Human Rights, ‘Implementation of the Programme of Action’, pag. 3.
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Cuadro 8. Porcentajes de encarcelamiento estatal por raza cada 100.000 en 1994

Estado Tasa de Tasa de Relacion
encarcela- encarcela- negros/blancos
miento para miento para
negros blancos

Georgia 1141 219 5,21

California 1668 317 5,26

Alabama 1183 218 5,43

Nueva York 1138 202 5,63

Luisiana 1358 190 7,15

Oklahoma 2411 329 7,33

Michigan 1678 210 7,99

Florida 1635 195 8,38

Washington 1392 161 8,65

Massachusetts 819 86 9,52

Kansas 1626 159 10,23

Texas 1943 178 10,92

Utah 1771 142 12,47

Nueva Jersey 1417 109 13

Illinois 1338 93 14,39

Wisconsin 1741 106 16,42

Connecticut 2250 130 17,31

Pennsylvania 1611 89 18,10

Minnesota 1275 56 22,77

Distrito de 2966 84 35,31

Columbia

Promedio nacional | 1433 187 7,66

Fuente: Marc Mauer, ‘Consecuencias intencionales y no intencionales: disparidades raciales en el
encarcelamiento estatal’, enero 1997

En la controversia entre Inglaterra y Gales se establecio el método de calculo en los
nameros. Sin embargo, los nameros del gobierno publicados en 1996 muestran que en
1995 la gente negra estaba mayoritariamente sobrerepresentada en la carcel Uno por
ciento de los hombres britanicos entre quince y sesenta y cuatro afios era negro. Las
categorias utilizadas para definir ‘negro’ excluyen a aquellos del sudeste asiatico y
China. Diez por ciento de los hombres britdnicos encarcelados eran negros. Uno por
ciento de las mujeres britanicas con edades entre quince a sesenta y cuatro afos era
negra. El once por ciento de las mujeres britanicas encarceladas eran negras. Otro 5 por
ciento de los presos eran extranjeros de minorias étnicas, como lo era una de cada ocho
mujeres encarceladas.>

%! Ver Race and the Criminal Justice System 1995, Home Office, Londres, 1996, pags. 21, 25-8. Las categorias utilizadas para
registrar el origen étnico son Negros (Africano, Caribefio, Otros), Sur asiatico (Bangladeshies, Indios, Pakistanies), Chinos y Otros
(Chinos, Otros asiaticos, Otros). Ver también Penal Affaire Consortium, Race and Criminal Justice, Londres, 1996.
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La desproporcidn no es excepcional. En muchos otros sistemas carcelarios la
sobrerepresentacion de minorias raciales es impactante. Por ejemplo, en Nueva Zelanda
tan sélo la mitad de todos los hombres enviados a la carcel en 1995 eran maories y casi
dos tercios de las mujeres. Sin embargo Unicamente doce por cada cien neocelandeses
son maories.*® En Australia la desproporcién atin es mas demoledora. A fines de 1995
los aborigenes representaban el 1,7 por ciento de la poblacion de Australia 'y el 19 por
ciento de ellos en la carcel.>

Las cifras para todo Canada son dificiles de obtener pero estan disponibles para la
provincia de Ontario. En 1992 el gobierno provincial alli nombré una comision para
investigar las disparidades raciales en el sistema de justicia penal. Existia preocupacion
sobre la sobrerepresentacion de la gente negra en la carcel. El informe de la comisién
demostro que en 1993 los adultos negros fueron admitidos en la carcel a mas de cinco
veces que la tasa de adultos blancos. La tasa fue 706 por cada 100.000 para adultos
blancos y 3686 para adultos negros. La investigacion mostrd que la gente negra tenia
mas probabilidades de estar con prision preventiva y tenian méas probabilidad de ser
enviados a la carcel al ser condenados por una ofensa por droga. Dos tercios de la gente
negra condenada por ofensa por droga fueron encarcelados comparado con tan s6lo un
tercio de la gente blanca.>

Los nativos canadienses forman el 2 por ciento de la poblacion de Canada. Sin embargo
en las carceles federales, adonde son enviados quienes cumplen sentencias de dos afios
0 mas, el 12 por ciento de los presos y el 15 por ciento de las mujeres son nativos
canadienses. En las carceles de las diferentes provincias forman entre el 19 y el 30 por
ciento de los presos.>

En el estado de Rio en Brasil, 31 por ciento de los que estan en la carcel son blancos. La
proporcién de los blancos en la poblacién del estado de Rio es 61 por ciento. En
Europa oriental el mismo patrén es encontrado con los gitanos o rumanos. Se estima
que en Hungria la mitad de todos los presos son gitanos.>’ Son casi el 5 por ciento de la
poblacion hungara.

Paises como los Estados Unidos, Nueva Zelanda y Australia encierran a sus minorias
desproporcionadamente. Esta caracteristica es replicada en Europa occidental pero el
grupo afectado no es la minoria de ciudadanos nativos sino extranjeros. Las
proporciones de extranjeros en las carceles son por lo menos el doble y a menudo el
triple 0 mas veces que las proporciones en el pais como un todo. En Holanda la
proporcidn de extranjeros en la carcel es cinco veces la poblacion peral. En Suecia es
tres veces.”® Para Europa Occidental en total el porcentaje promedio de extranjeros en la
carcel es 19 por ciento mientras que los extranjeros son un promedio del 7 por ciento de
la poblacién.>®

%2 \/er Barb Lash, Census of Prison Inmutes 1995, Ministerio de Justicia, Wellington, 1996.

5% Ver Roderich Broadhurst, ‘Aboriginal Imprisonment in Astralia?, en Overcrowded Times, vol. 7, no. 3, Castine Research
Corporation, June 1996, pag. 5.

% Ver Report of the Commission on Systemic Racism in the Ontario Criminal Justice System, Queen’s Printer for Ontario,
Toronto, 1995.

% Ver Katarina Tomaevski, Foreigners in Prison, European Institute for Crime Prevention and Control, Helsinki, 1994, pag. 20.
% Los ntimeros, que son de 1988, brindados por la Secretaria de Estado para la justicia en Rio de Janeiro.

;; Los numeros provistos por el Ministerio de justicia hingaro.

% See Tomasevski, Foreigners in Prison, pag. 10
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¢ Quiénes son estos extranjeros? A menudo buscadores de asilo o0 inmigrantes pobres.
Hablando sobre la situacién en Italia, donde a principios de 199 habia mucha publicidad
sobre los politicos que eran enviados a la carcel, el profesor Maximo Pavarini de la
Universidad de Bologna dice que ‘por cada politico corrupto legalmente detenido, cien
inmigrantes negros son encarcelados.”®

Las carceles, entonces, son ocupadas principalmente por las pérdidas de las politicas
sociales: aquellos, y los chicos de aquellos, que nunca consiguieron por si mismos un
posicidn a través del ingreso, empleo, seguridad familiar y aceptacion social.

Drogas en la carcel

Una vez que estan encarcelados enfrentan un mundo donde los problemas de la
sociedad en el exterior son magnificados y los efectos de los problemas de la sociedad
transmiten ondas por todo el sistema. Sobre no otro tema es esto una verdad que cuando
se considera el uso de las drogas ilegales. Es imposible hablar de delito, carceles y
presos sin llegar al tema de drogas. Si no existieran drogas ilegales, la cara del delito y
el castigo serian muy diferentes de lo que es hoy en dia en muchas carceles del mundo.
Primero de todo, mientras la situacion de los Estados Unidos de Norteamérica muestre
claramente, las drogas ilegales son la razén por la cual mucha gente es llevada alli en
primer lugar. Y sea que ellos han consumido estas sustancias, comercializado como su
negocio, cometido un delito contra la propiedad o violento para conseguir dinero para
comprarlas, o haber cometido un delito bajo la influencia de ellas.

En segundo lugar, debido a esta conexion, muchos de aquellos que son enviados a la
carcel son adictos a las drogas y mientras estan alli enfrentan todos los problemas
médicos de su adiccion.

En tercer lugar, la demanda de drogas en la carcel es muy alta debido al gran mercado
de adictos existente y debido a que la carcel es un &mbito donde existe un cautivo,
aburrido, una poblacion ampliamente deprimida, ansiosa de alguna liberacion a la
siniestra realidad diaria.

La batalla entre la direccidn penitenciaria, intentando de que las drogas no ingresen y
los presos, intentando ingresarlas, consume una parte considerable del tiempoy a
tencion de aquellos encargados del Manero dia a dia de las carceles y destaca los
problemas fundamentalmente insolubles de esta institucion que se encuentra en el cruce
de tantas contradicciones de la sociedad. Una energia enorme se va en detener que
algunos presos obtengan algunas drogas. Los presos gastan una energia enorme
superando al ultimo sistema. Una mayor cantidad de adictos a la droga son creados por
el ambito carcelario. El problema de la adiccion a la droga que ha llevado a tantos a la
carcel en primer lugar no esta alcanzado por toda esa actividad.

La batalla ha planteado un desafio particular para aquellos paises ansiosos de manejar
carceles humanas en un ambito relajado. Noruega es un buen ejemplo. Aparentemente
cerca del 35 por ciento de los presos en Noruega estan en la carcel por ofensas por
droga. Las autoridades estiman que cerca de la mitad de todos los presos consumen
drogas en la carcel. Para tratar esto el servicio penitenciario noruego cuenta con equipos

8 Maximo Pavarini, ‘The new Penology and Politics in Crisis: The ITalian Case’, en Roy D. King y Mike Maguire (eds.), Prisons
in Context, Clarendon Press, Oxford, 1994, pag. 59.
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de deteccidn de droga quienes llevan a cabo requisas respaldados por examenes de orina
y otras restricciones.® Una académica noruega, Lill Scherdin de la Universidad de Oslo,
describe el impacto de las drogas en la vida penitenciaria en Noruega: ‘la gestion
penitenciaria gira alrededor del control de la extraccion ...Los examenes de orina son
realizados a todos los presos.”® Unicamente aquellos con resultado negativo pueden
mezclarse con otros presos. El resto es mantenido en aislamiento. Un preso dijo, ‘No me
hago andlisis de orina. Es una eleccion consciente... Nunca consumi drogas pero
entregar orina para estar en condiciones de hablar con gente, jno gracias! Porque me
niego a entregar la orina estoy aislado veintitrés horas al dia.’

Los presos estan igualmente disgustados con las requisas al azar luego de las visitas. Un
preso dijo, ‘Es increiblemente humillante desnudarse luego de la visita. Es dificil para
mi permanecer de pie desnudo en frente de adultos. Influye toda la atmosfera de la
visita. No puedo relajarme porque sé que debo desvestirme,”®® Algunos presos han
decidido que ellos preferirian no tener visitas que pasar por las humillaciones ante el
asistente.

Los presos en Inglaterra sienten lo mismo. Las mujeres privadas de su libertad
sostienen que se les exige desnudarse y orinar en frente de un guardiacarcel para
entregar una muestra no contaminada. Si se niegan son sancionadas. Las presas dijeron
a los entrevistadores que encontraban humillante al procedimiento.®

En Canada, se ha estimado que alrededor de que quizas la mitad o hasta los dos tercios
de los presos consumen drogas en la carcel. ®® En 1992, se sanciond legislacién en
Canada para permitir examenes de orina al azar de los presos en 1995 aln no se habia
implementado porque estaba siendo denunciada en los juzgados como
inconstitucional.®®

¢Como ingresan las drogas a la carcel? Existen muchas maneras, algunas obvias, otras
requieren un poco de ingenio. Algunas veces los paquetes son arrojados por arriba del
muro. Algunas veces son traidos luego que el preso regresa de una salida transitoria o
salida de dia. Algunas veces son ingeridas fuera y luego recuperadas en la carcel una
vez que el preso regresa. Los presos que salen de manera transitoria pueden ser puestos
bajo considerable presion de los demas para ingresar drogas bajo pena de un trato
violento si ellos no cumplen. Algunas veces deciden que el castigo que recibiran de las
autoridades carcelarias por no regresar a horario es mejor que la brutal justicia de los
barones de la droga carcelaria.

Una ruta de ingreso privilegiada es a través de las visitas de los presos. En los Estados
Unidos, se retinen los datos de lo que se denomina ‘actividades de interdiccion de
drogas’ para las personas que vistan las carceles. En 1990 a casi todas las visitas se les
preguntd sobre lo que traian, a casi todas se les revisaban sus pertenencias, mas de la

8 Ver COuncil of Europe, Report to the Norwegian Government on the Visit to Norway Carried Out by the European Comité for
the Prevention of Torture and Inhuman or Degrading Tretament or Punishment (PT) from 27 June to 6 July 1993, Estrasburgo,
septiembre de 1994, pag. 39.

82 il Scherdin, ‘AIDS in Prisons in Norway’, en Philip A. Thomas y Martin Moerings (eds.), AIDS in Prison, Dartmouth,
Aldershot, 1994, pag. 16.

8 Scherdin, “AIDS in Prisons in Norway’ en Thomas y Moerings, AIDS in Prison, pag. 17.

& Ver NACRO, Women Prisoners: TOward a New Millennium, Londres, 1996, pag. 11.

% Ver Ralf Jiirgens, ‘AIDS inPrisons en Canada’, en Thomas y Moerings, AIDS in Prison, pags. 114-15

% Ver Jiirgens, ‘AIDS in Prisons in Canada’, en Thomas y Moerings, AIDS in Prison, pag. 119.
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mitad fueron sujetas a ‘cacheos’, que es el tipo de requisa dada a los pasajeros en los
aeropuertos, y una cada cuatro fue sujeto a un ‘examen de cavidad corporal’.®’

En los Estados Unidos, otro método utilizado para evitar el ingreso de drogas es requerir
que los presos muden de ropa cuando ingresan o cuando regresan de una salida
transitoria. Esta es la regla en mas de dos tercios de las carceles norteamericanas. Las
drogas también pueden ser provistas por personal corrupto. En algunas carceles
norteamericanas, se cachea al personal cuando ingresa a trabajar.®®

Las carceles siempre son una fuente de mito y fantasia con tantos intereses diferentes
luchando por la posesion de la verdad. De manera que, con el nivel de consumo de
droga como con otras muchas actividades, es dificil conocer cuén lejos la preocupacion
general sobre drogas en la carcel esta basada en realidades y cuan grande es el mito que
sirve a los intereses del personal penitenciario o la imaginacién del puablico.

En Suecia han intentado saberlo. Cerca de 8000 personas cumpliendo condenas de mas
de dos meses van a la carcel en Suecia cada afio. De ellas, se sabe que mas de 3000 han
consumido drogas antes de ingresar a la carcel. Cerca de mil de ellas concurre a
programas de tratamiento en la carcel. El resto rechaza los programas y se presume que
desean continuar consumiendo drogas. Para controlarlo el servicio penitenciario sueco
ha desarrollado un numero de medidas de las que el analisis de orina es una. Cerca de
80.000 andlisis de orina son llevado a cabo cada afio en las céarceles suecas. Todos han
asumido que a pesar de estas medidas, el consumo de drogas en las carceles suecas es
extensivo. De manera que un estudio fue encomendado para encontrar si ello era cierto.
El estudio se baso en los analisis de orina. A una muestra aleatoria de presos se les
analizé la orina el lunes 18 de abril de 1994. El lunes fue elegido porque era el mas
probable para revelar la presencia del contrabando de drogas en la carcel luego de las
visitas del fin de semana o salida transitoria.

Los resultados provocaron algunas sorpresas. En conjunto, mas de ocho cada diez
fueron negativos. Las carceles abiertas tienen la menor cantidad de consumidores de
droga. Nueve de cada diez fueron negativos. Las carceles locales eran la mayoria. Ocho
de cada diez fueron negativos. El estudio investigativo concluye, ‘Estos hallazgos
escasaméagnte apoyan la vision... que las carceles suecas estan inundadas con drogas
ilicitas.’

Los numeros de los EE.UU. de Na. sostienen este hallazgo. Los analisis realizados en
los presos en carceles estatales en 1990 muestran que Unicamente uno cada dieciséis
presos analizados dio positivo para marihuana, uno cada veintiocho para cocaina y uno
cada setenta y cinco para heroina.”

En las carceles britanicas, en 1996, luego de una serie de informes de alto perfil por
parte de los medios sobre el alto nivel de consumo de droga y un esquema piloto en
ocho cérceles, fue introducida la realizacién obligatoria de analisis por droga. Un nuevo
reglamento britanico se introdujo al tratar como ofensa el rechazar entregar una muestra

87 Office of Nacional Drug Control Policy (ONDCP), Drugs and Crime Facts, 1994, US Department of Justice, Rockville, MD,
1995, pag.23.

% ONDCP, Drugs and Crime Facts, 1994, pag. 24

% Jan Gustavsson y Lars Krantz, The Misuse of Drugs in Prison — An Attempt to Assess the Extent of Drug Misusein Prison
Utilising Urine Tests, Swedish Prison and Probation Administration, Norrkdping, 1994, pag. 17.

™ ONDCP, Drigs amd Cro,e Facts, 1994, pag. 24.
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de orina. A las carceles se les requeria analizar el 10 por ciento de sus presos cada mes.
Aquellos que resultaban positivos eran sancionados. La sancién usual era prolongar la
sentencia agregando algunos dias: quizas, dieciocho, quizas el maximo, esto es cuarenta
y dos.

Entre abril 1996 y marzo 1997, 57.700 muestras fueron extraidas de los presos en
Inglaterra y Gales bajo el programa de analisis aleatorio de droga. El veinticuatro por
ciento fue positivo.” El analisis por droga consume una cantidad considerable de
tiempo del personal carcelario y cuesta mucho dinero. Se ha estimado que el costo es
aproximadamente £8.500 por mes para una céarcel que custodie 500 personas.’? Se ha
sostenido que el analisis por droga aleatorio tendré el efecto contrario al pretendido.
Debido a que el cannabis se muestra en el examen entre catorce a veintiocho dias
después de consumida, pero la heroina s6lo se muestra durante dos o tres dias, 10s
presos cambiaran de una droga sencilla a otra fuerte.” Otros dicen en defensa a los
examenes que los presos los encuentran beneficiosos porque se sacan la presién de
conformarse y consumir drogas porque todos lo hacen.

Pero en realidad el proceso completo de analizar es irrelevante para la accion a las
drogas como un problema. EI Consejo asesor sobre el errado uso de las drogas en su
informe publicado en junio de 1996 dijo que los primeros resultados del analisis
obligatorio de droga sugiere que su ‘capacidad para influir en la prevalencia total del
erroneo uso de la droga dentro de la carcel es probablemente limitado’. Hasta que algo
se realice sobre brindar tratamiento cuando los consumidores de droga abandonen la
carcel, ‘ninguna estrategia para tratar el errado uso en la carcel tiene oportunidad alguna

de éxito’.”

Enfermedad y muerte

Las carceles enfrentan el problema de tener que verificar a un gran nimero de personas
que sufren de adiccion a la droga. Ademas, la vida diaria en la carcel estd dominada y
distorsionada por la necesidad de evitar que los presos consigan el acceso a drogas
ilegales. Existe un tercer problema potencialmente letal: los presos que se inyectan a si
mismo con agujas compartidas y sucias — y contraen HIV. Las agujas compartidas es
uno de los principales factores en la difusion del SIDA en la carcel. Un preso aleméan
describia como sucede.

En lo que respecta a las drogas existe escasez, pero siempre habra alguien que tiene
algo...De manera que uno pide a alguien, de quien uno sabe que se inyecta, de
manera que le preste su jeringa. La mayoria de las veces, éstas son cosas destruidas
con una aguja roma y utilizada quizas cincuenta veces. Pero si uno tiene heroina,
entonces uno quiere su inyeccion. Uno no esta interesado en ese momento en saber si
la aguja estd limpia o no...Cuando cumplia condena en 1984, no sabiamos sobre el
SIDA. Pero la situacion fue tal que en algunos meses teniamos una jeringa y todos
los drogadictos del pabellon la utilizaron. Debe haber sido la época en que tuve mi

™ Los nmeros citados en NACRO, Criminal Justice Digest, 94, October 1997, Londres, pag. 10.

" El requisito para analizar a un minimo del 10 por ciento de los presos cada mes. En una carcel de aproximadamente 500, cerca de
trece de dichos analisis mensuales deberian ser positivos. Estos analisis positivos precisan ser sujetos a un analisis forense a un coto
de cerca de £150 cada vez. En adicion aproximadamente tres personas deberian ser empleadas para el analisis por droga Unicamente
a un costo de £26.000 por cada miembro del personal.

" Ver Penal Affaire Consortium, Drug s on the Inside, Noviembre 1996, pag. 7

™ Ver NACRO, Criminal Justice Digest, 89, pag. 4
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infeccion HIV. Probablemente todos los demas también, cerca de una docena.
Algunos de ellos ya fallecieron...75

En algunos paises muchos presos estan infectados con HIV o tienen SIDA. En
Inglaterra y Gales ochenta presos eran conocidos por ser HIV positivos o tener SIDA en
mayo 1996."° En las carceles estatales y federales en los EE.UU. de Na. en 1995, 2,3
por ciento de la poblacién total estaba infectada con HIV o habia tenido SIDA, en total
cerca de 24.200 personas.’” En 1995, mas de 1000 personas fallecieron de SIDA en las
carceles estatales norteamericanas.’® Més de un tercio de los presos HIV positivos
estaban en el estado de Nueva York, donde las carceles albergaban 9.500 personas que
estaban infectadas o enfermas con SIDA, 14 por ciento de todos los presos del estado de
Nueva York en 1994.” La legislatura del estado de Nueva York aprob6 un sistema de
permitir a los presos cercanos a su muerte para ser liberados para morir en su hogar. ‘La
muerte cercana’ fue interpretada por los funcionarios del sistema como no estar en
condiciones de caminar. De manera que a un preso de veintinueve afios con aftas, un
cancer relacionado con el SIDA, hepatitis B y un tumor en su cuello que sin embargo
podia caminar se le negaba la libertad médica y fallecia en la carcel.®

Cuando la informacion sobre la posibilidad de que los presos estuvieran infectados con
HIV alcanzo por primera vez a las carceles, tanto el personal como los presos entraron
en panico. No estaban mejor informados o eran mas humanos en su enfoque que
aquellos en la sociedad exterior. En muchos paises a los presos se los aislaba o eran
sujetos a restricciones. En Alemania, en algunos estados se les negaba que trabajaran en
la cocina de la cércel o en la peluqueria, si bien estas restricciones han sido levantadas.
Normalmente, en Alemania, a los presos infectados por HIV se les da una celda Unica.
Si la comparten con otro preso, al otro ocupante se le debe informar sobre su estado de
salud. Escasamente se les otorgan salidas transitorias pero consiguen alimentacion
especial, incluyendo mas leche y fruta.®

En Polonia, segiin la crimin6loga Monika Platek, ‘los presos infectados son alojados en
celdas por separado, utilizan bafios por separado y lavarropas y sus platos son lavados
separadamente. Ellos no son empleados en la cocina o en la lavanderia.”® En los
Estados Unidos, ‘existe una clara tendencia a en la utilizacion de la politica de
alojamiento como una segregacion encubierta de los presos infectados con HIV’.%

La maxima consideracion del problema de personas infectadas con HIV en la carcel
termina con una discusion sobre detener la difusion. Y esto lleva a un choque entre la
ilusion y la realidad, entre aquellos que niegan el abuso de drogasy a la

homosexualidad en la carcel y aquellos que aceptan que estas actividades continten y
desean limitar las consecuencias en la salud. De manera que existe una diccion a la larga
en los circulos carcelarios sobre lo deseable de proveer de agujas limpias en la carcel,

™ Johannes Fest. y Heino Stover, ‘AIDS in Prisons in Germany’, en Thomas y Moerings, AIDS in Prison, p.23.

™ Los nimeros del Home Office citados en NACRO, Criminal Justice Digest, 89, p4g.8.

" \er Bureau of Justice Statistics, HIV in Prisons and Jails, 1995, US Department of Justice,
http:://www.ojp.usdoj.gov/pub/bjs/ascii/hivpj95txt, Washington, DC, 1997, pag. 1.

"8 Ver Bureau of Justice Statistics, HIV in Prisons and Jails, 1995, pag. 2.

™ Bureau of Justice Statistics, HIV in Prisons and Jails, 1995, p. 1.

8 \fer Jerome G. Millar, Search and Destroy: African-American Males in the Criminal Justice System, Cambridge University
Press, Cambridge, 1996, pags. 223-4.

8 Ver Fest. y Stover, ‘AIDS in Prisons in Germany’, en Thomas y Moerings, AIDS in Prison, pag. 25.

8 Monika Platek, ‘AIDS in Prisons in Poland’, en Thomas y Moerings, AIDS in Prison, pag. 37.

8 Theodore M. Hammett, Lynne Harrold, Andrea Newlyn y Saira Moini, ‘AIDS in Prisons in the USA’, en Thomas y Moerings,
AIDS in Prison, pag. 145.
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de la lavandina para que sean higienizadas como asi también los preservativos. Estas
medidas han probado ser muy controvertidas en otros lugares. Aun cuando los
preservativos son provistos, los presos a menudo no los solicitan porque afecta su
imagen con los otros presos. En Noruega, 1os preservativos estan disponibles pero en
algunas carceles los presos deben solicitarlos al guardiacarcel de turno fuera de la sala
de visitas. La lavandina para la limpieza de agujas esta disponible en algunas carceles
en Noruega.® En Alemania los preservativos estan disponibles en algunas carceles pero
no agujas ni jeringas limpias®® En el estado de Rio en Brasil los preservativos estan
disponibles. Al principio lo estaban de manera gratuita, solicitandolos al personal,
pero esto no fue exitoso, porque los presos no querian pedir e identificarse como
involucrados en actividad homosexual. Entonces un nuevo método de distribucion fue
intentando. Una organizacion no gubernamental que fue a las carceles a brindar
educacién sobre SIDA se hizo cargo de la distribucién y esto fue més exitoso.*

En la India, la situacién es particularmente delicada. Segin una ley de 1869 aln vigente,
la sodomia entre adultos que la consienten es una ofensa. En 1994 el entonces Inspector
General de la carcel de Delhi, Kiran Bedi, rechaz6 una propuesta de la Asociacion
médica india para que los preservativos fueran distribuidos en la carcel central de Delhi
donde 8.000 hombres estaban encarcelados. Su razén era que no serian necesarios. El
hacinamiento en la carcel impedia cualquier actividad homosexual se llevara a cabo. El
presidente de la Asociacion médica india no estuvo de acuerdo. Sostuvo que habia
llevado a cabo una encuesta que mostraba que el hacinamiento no evitaba que se
consumaran actos sexuales.®’

En Inglaterra y Gales los médicos penitenciarios pueden recetar preservativos que no
son solicitados a menudo. Este progreso vino después de afios de oposicion a permitir la
disponibilidad de preservativos. Una compleja explicacion se dio siempre por la
decision que impedia la disponibilidad de los preservativos. Se sostenia que la actividad
homosexual en un lugar pablico es ilegal y por lo tanto podia que bajo la ley una celda
carcelaria fuera considerada como un lugar publico. Las autoridades no podian suscribir
tal ilegalidad distribuyendo preservativos.

Uno de los grupos de los privados de libertad méas desgraciados son los enfermos
mentales. Idealmente, la gente que estd enferma no va a un lugar de castigo sino a un
lugar de atencion y tratamiento. Desafortunadamente las carceles del mundo contienen a
muchos cuyos problemas reclaman atencidn en un hospital pero en su lugar son
encerrados en una carcel, algunas veces en aislamiento, quizds manchando la celda con
su propio excremento con el personal no pudiendo hacer nada mas que observarlos cada
quince minutos a través de un orificio de vigilancia en su puerta para asegurarse que no
se maten. Algunas veces se los encuentra en una celda de paredes acolchadas o sujetos
con sujeciones de lonas. Algunos se retiran a la parte posterior de una celda oscura
envueltos en la frazada de la carcel y observando amenazante a aquellos que miran por
la mirilla de la puerta. Mucha gente que comete delitos lo hace debido a su condicion
mental. A menudo terminan en la carcel, para la desesperacion del personal
penitenciario, que piensa que deberian estar en un hospital pero no pueden persuadir al
hospital para que lo lleve. A veces su culpabilidad por el horror de lo que han hecho los

& Ver Scherdin, ‘AIDS in Prisons in Norway’, en Thomas y Moerings, AIDS in Prison, p. 15.

8 Ver Feest y Stover, ‘AIDS in Prisons in Germany’, en Thomas y Moerings, AIDS in Prison, p.27.

% Informaci6n brindada por la oficina de la Secretaria de estado para Justicia en Rio de Janeiro en 1994.
8 Ver Christopher Thomas, ‘Gay Prisoners Refused Condoms’, The Times, 24 de agosto de 1994.
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lleva a la perturbacion mental o a la determinacion de cometer suicidio. En algunos
paises las condiciones de confinamiento inducen a la enfermedad mental.

Si ellos muestran signos de violencia hacia si mismos o hacia otros son ubicados en
celdas de proteccion o celdas del desnudo. Andrew Coyle, entonces director de la
carcel de Brixton en Londres, describia el tratamiento de los presos mentalmente
enfermos en Brixton a comienzos de los noventa y el sector en donde ellos eran
alojados.

Nunca olvidaré el primer dia que ingresé en este sector. Las paredes estaban pintadas
de color verde botella. La semi oscuridad permanente significaba que la iluminacién
artificial debia mantenerse prendida todo el dia. El olor omnipresente era abrumador,
una combinacidn de orina, materia fecal y alimento en mal estado. Y el ruido. Una
implacable cacofonia de lamento, gimoteo, grito y golpe, que continuaba alin durante
la noche. Cada celda tenia un alerén grande en su puerta. Estaban generalmente
abiertos. Una cara, generalmente una cara negra, miraba en la mayoria de ellos,
hambrientos de contacto humano. Esta era la realidad del encarcelamiento para los
ofensores mentalmente perturbados encarcelados en Londres en 1991.%

En el Caribe, los presos mentalmente enfermos se los deja que se manejen lo mejor que
puedan en la carcel Cuando los territorios caribefios dependientes fueron inspeccionados
por el inspector en jefe de carceles de Inglaterra 'y Gales en 1989, encontré en la carcel
de las islas Virgenes britanicas un preso mentalmente enfermo a quien

el enfermero de recorrida mensual lo estaba inyectando. Estaba sujeto por
guaridacarceles para este propoésito. Por lo tanto se une en asociacion durante una
semana o casi y colabora en limpiar el parque. Durante las dos semanas restantes se
lo mantiene solo en su celda durante veintitrés horas diarias. Dos guardicarceles lo
llevan al bafio y para ejercitarse. Es violento de tanto en tanto... No recibe ningiin
otro tratamiento.®

Existe mucha enfermedad en la céarcel, mental y fisica. Y existe la muerte. La carcel es
un lugar tenebroso para morir. Segun el preso a perpetua, Rideau,

Es morirse lejos del hogar, solo, con extrafios, en la monstruosa atmosfera de la
carcel, siendo tratado y cuidado, mas a menudo que lo opuesto, por una mano
indiferente. Es totalmente diferente de morir en el calor de su hogar, en la falda de
amigos y parientes, que alivia en algo lo punzante de la muerte. Una mirada
anhelante desde la ventana revela un mundo de armas, maldiciones y ruidos tan
terribles como el hormigon de lo que estan hechas. No existe calor, belleza o sentido —
no ultimos placeres, toques, gozos, palabras. En la carcel, no existe nada — uno sufre
soloy L;glo muere solo, alimentando el miedo y la miseria de aquellos que deben verte
morir.

Los presos, a veces mueren en la carcel por su propia mano. En algunos paises el
suicidio en la carcel no es inusual y el porcentaje de suicidios es siempre mas alto que
los porcentajes en la poblacién en general. Los nimeros para fines de los ochenta

% Andrew Coyle, ‘Mentally Disordered Offenders’, documento no publicado presentado en un seminario en Polonia, octubre de
1994, péags. 2-3

® Inspection of Prisons in the Caribbean Dependent Territorios por H.M. Chief Inspector of Prisons, Londres, 1989, pérr.3.15
% Wilbert Rideau, ‘Dying in Prison’, en Rideau y Wikberg, Life Sentences, pag. 171.
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muestran que el porcentaje era 4 veces mayor en las carceles de Inglaterray Galesy
Escocia, 10 veces més en Italiay entre 11y 16 veces mas alto en las carceles
norteamericanas™. En el periodo 1985-95, 482 presos se mataron a si mismos en las
carceles en Inglaterra y en Gales.%

Personal penitenciario

No son Unicamente los presos que no son representativos de la poblacion mundial en
libertad. Es también el personal. Antonio Cassese, primer presidente del Comité
Europeo para la prevencion de la tortura, los ha llamado “hombres de un naufragio

. , 93
supervisando a otros naufragos’.

En muchos paises el nivel del personal penitenciario es bajo. Debido al estigma por su
trabajo y la sospecha y la hostilidad de la gente exterior al mundo carcelario, tienden
mantenerse unidos socialmente, mezclandose Ginicamente con uno con otro en el
trabajo. En muchos paises su trabajo es peligroso y el siempre esta presente. A menudo
ellos tratan este miedo de una manera que permite que la violencia sea mas probable y
el peligro ain mayor.

Una guardiacarcel en una carcel femenina en Nigeria explicaba por qué a los presos no
se les permite n  periodicos, revistas y radios.

Cuando escuchan la radio, pueden escuchar cosas que perturbaran su mente y puede
provocar un motin... Los diarios aun son peor que la radio...Y ellos haran fuertes a
sus mentes, ellos no querran obedecer mas. La gente, ustedes los seres humanos,
hablan cualquier tipo de cosas en los diarios, algunas son ciertas, algunas son
mentiras. Cuando los presos leen esta clase de historia o articulo, seran engafiados y
se confundiréan y estaran alentados para desafiar a la autoridad penitenciaria.®*

En muchos paises el personal esta organizado segun términos militares. En las carceles
rusas todo el personal —guardias, docentes y médicos — tendran un grado militar y
vestiran uniforme militar. En las ex colonias britanicas el ethos submilitar es muy
fuerte.

A menudo el personal debe soportar hasta un cierto limite las mismas dificultades
como los presos. Como dijo Ivan Denisovich, ‘no es todo leche y miel para ellos
tampoco, descansando en las torres de vigilancia con tanto frio.”®

En una reunion con todo el personal de una carcel en Malawi realizada en 1995 donde
ellos tuvieron la oportunidad de airear sus quejas, los temas que les preocupaban eran
los del dia a dia. Habia escasez de casas penitenciarias de manera que el personal tenia
que vivir lejos de la carcel. Caminar desde y hacia el trabajo a pie era peligroso porque
un preso los podria atacar. Se hizo una promesa a un guardia para capacitarlo como

° Ver Alison Liebling, Suicides in Prison, Routledge, Londeon, 1992, p.25.

%2 \fer Prison Death Toll Grows, Howard League para Penal Reform, febrero de 1996.

% Antonio Cassese, Inhuman States, Imprisonment, Detention and Torture in Europe Today, trs. Jennifer Greensleaves, Polity
Press, Cambridge, 1996, p.113.

% Osaze Lanre Ehonwa, Prisoners in the Shadows, Civil Liberties Organisation, Lagos, 1993,p. 137.

% Aleksandr Solzhenitsyn, One day in the Life of Ivan Denisovich, trs. Ralph Parker, (primero publicado por Victor Gollancz)
Penguin Books, Harmondsworth, 1963, p.23.
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chofer de la cércel pero se carecia del transporte. El guardiacarcel encargado del
bienestar de los presos no contaba con recursos para concretarlo.®

El persona penitenciario en la mayoria de los paises son hombres y tradicionalmente el
unico papel para el personal femenino ha sido como empleadas en las oficinas o como
guardias en el sector femenino. Sin embargo, legislacion de igualdad de oportunidades
significd que en muchos paises las mujeres ocupen mas puestos en las carceles para
hombres. En Dinamarca, cerca de un quinto del personal penitenciario son mujeresy la
proporcién esta aumentando.®’” En el organismo federal penitenciario de los Estados
Unidos (Federal Bureau of Prisons) més de un tercio del personal es femenino.*®

Las manifestaciones de descontento del personal son un elemento importante en la
mezcla combustible de elementos que conforman el &mbito carcelario. Muchos paises
tienen una historia de disputas de larga data con el personal penitenciario. Francia en
particular es reconocida por irrupciones regulares y turbulentas de descontento del
personal. En agosto de 1992 un guardiacarcel trabajo en la carcel de Roen fue atacado
por un preso Yy fallecio dos dias después. Si bien técnicamente a los guardiacarceles no
se les permite llamar a una accion industrial, los sindicatos de los guardiacarceles
Ilamaron a los funcionarios a bloquear sus carceles y no permitir el ingreso ni el egreso.
La huelga afectd a la mayoria de las carceles francesas e hizo que las condiciones de los
presos empeoraran mucho mas. Ellos reaccionaron amotindndose. Un preso que
protestaba sobre el techo de la carcel en Mulhouse se cayd y se matd. Otro escap0é de la
carcel por helicoptero. Al dia siguiente se le dispard a otro que intentaba escaparse por
helicdptero de una cércel de maxima seguridad.

Las negociaciones con el ministro de justicia se llevaron a cabo exitosamente y el
personal regreso al trabajo. Entonces, el 11 de septiembre, un serio incidente ocurrio en
Clairvaux, la carcel mas segura en Francia. Clairvaux, una abadia cistircense del siglo
doce convertida en la Alcatraz francesa en 1808, tenia una temible reputacion. Se
contrabandearon armas y dos presos armados intentaron escapar mientras hacian
gimnasia. Hubo intercambio de disparos y un preso y un guardiacarcel fueron heridos
seriamente. Posteriormente ambos fallecieron. Mientras esto sucedia otro preso se hizo
de un camién y lo utiliz6 como un ariete para destruir el porton principal y escaparse.
Luego del incidente en Clairvaux, 130 de las 182 carceles en Francia fueron bloqueados
por el personal y la accion durd dos semanas. Se llamo a la policia para que se encargara
de las carceles. Los guardicarceles y la policia lucharon unos contra otros en el exterior
de la carcel de Baumettes cerca de Marsella.*

El personal penitenciario francés puede haber tenido alguna justificacion por su parte
cuando tomaron una accion industrial contra la administracion penitenciaria y
solicitaron mayor personal. El nimero de personal en relacion con los presos es uno de
los més bajos en Europa occidental.'®

% Notas realizadas por la presente autora durante una visita en 1995.

" Ver W. Rentzmann, ‘Recruitment, Training and Use of Staff’, documento sin publicar, sin fecha.

% El nimero exacto el 30 de septiembre de 1995 era 26,6 por ciento. Ver Federal Bureau of Prisons, State of the Bureau, US
Department of Justice, Washington, DC, 1995, p.39.

% Ver Philippe Brossard, ‘Clairvaux, La Morte’, y Anne Chemin, ‘Prés de trois-quarts de établissements pénitentiaires bloqués par
les surveillants’,Le Monde, 15 de septiembre de 1992; Alice Rawsthron, ‘French Jail Crisis Deepens’,Financial Times, 19 de
septiembre de 1992; y Jennifer Monahan, ‘French Prison Disputes’, documento sin publicar, 1992.

190 Un estudio de Richard Tilt muestra una relacién de 2,33 presos por cada miembro del personal en Francia, comparado con 1,42
en Inglaterra y Gales y 1,07 en los Paises Bajos. Ver ‘Prison Staffing Issues in Europe’, en Jack Reynolds y Ursula Smartt (eds.),
Prison Policy and Practice, Prison Service Journal, 1996, p.347.
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El personal penitenciario, debido a la naturaleza del trabajo, se cierra en su grupo e
introspectivo. Desarrollan un fuerte sentido de resentimiento sobre aquellos quienes,
ante sus ojos, realizan la parte sencilla del trabajo con los presos — el trabajo social, la
educacion. Ellos, por el otro lado, deben hacer la requisa corporal y de pertenencias de
los presos, el encierro y la apertura, la administracion del castigo. En muchos sistemas
penitenciarios el choque de cultura entre el personal uniformado y los otros es palpable.
Existe una reaccién hostil cuando a los presos se los llama sefior o se les da la mano. En
una carcel australiana, las enfermeras que trabajaban para el sistema de salud querian
Ilamar a los presos del hospital del penal ‘pacientes’. Los funcionarios penitenciarios
encontraron a esto inaceptable. Llegaron a un compromiso. Los presos en el hospital
fueron llamados ‘la clientela’.

Debido a que sus sentimientos son desvalorizados y dados por descontados, el personal
penitenciario a menudo se resiente y resiste a las mejoras para los presos. Los
comentarios de un funcionario penitenciario en Australia que mostraba a las visitas
podrian ser escuchados en muchas carceles del mundo: ¢no me molesto en mostrarles la
sala de la oficialidad. S6lo cuentan con un par de heladeras. Nunca hacen nada por
nosotros aqui. Es todo para los presos.” **

El nivel estd a menudo relacionado con la remuneracion. En paises méas pobres, el
personal carcelario estd muy mal pago. En Cambodia, por ejemplo, en 1995, al personal
se le abonaba el equivalente a 15 ddlares al mes 'y a los directores 30. Un salario vital
para una familia con dos nifios estarfa alrededor de 100 al mes.'* Esta situacion brinda
la base para un rango de practicas corruptas: el robo de los alimentos para los presos,
apropiarse de medicamentos destinados a los presos, retirar provisiones como ser
sdbanas o materiales educativos para uso o reventa, la recepcion de dinero a cambio de
favores como mayor cantidad de visitas 0 una ubicacion mejor de celda, aceptar dinero
para permitir que los presos adinerados escapen, vender drogas a los presos. En las
carceles de Brasil la corrupcion esta difundida, segin EI6i Pieta, un miembro de la
legislatura estatal de San Pablo. Debido al secreto que rodea a las carceles, los bajos
salarios del personal penitenciario y la escasez de recursos, se puede ver de todo en una
carcel: una vacante en una mejor celda o sector, acceso a un medico, una llamada, un
traslado a otra carcel. Un preso informo que el porcentaje para un traslado a una cércel
de régimen cerrado a una de régimen semiabierto era de alrededor 10.000 délares. El
precio de los elementos que estan prohibidos como ser drogas y alcohol, es aiin méas
alto. Se sugiri6 que la asistencia para una fuga es la més cara de todas.'®

Los problemas insolubles

Lady Constante Lytton era una sufragista, una de aquellas mujeres que pelearon por el
voto para las mujeres al comienzo del siglo. Ella fue enviada a la carcel muchas veces
debido a sus actividades, encadenandose a barandillas y arrojando piedras a los
primeros ministros. Pasd muchas semanas en Holloway, la principal carcel para mujeres
en Londres. Ella observo que los balcones y la abertura entre las galerias estaban
cubiertas con una red de alambre para evitar que las mujeres cometieran suicidio, ‘una
precaucion’, dijo, ‘con todas las caracteristicas del sistema carcelario...nada se realiza

1% Grabado durante una visita por la autora en 1998.
192 Notas efectuadas por un delegado de PRI en 1995.
193 \fer El6i Pieta, Prisons in Brasil, September 1995, p.9.
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para evitar o contrarrestar el deseo de suicidio en los presos... Lo malo sélo es tratado
con la prevencion artificial de sus consecuencias.” ™™

Hasta recientemente, muchas carceles en Inglaterra no tenian sanitarios en las celdas.
Los presas que compartian celdas a veces con dos o tres mas tenian que utilizar baldes.
Por razones obvias, los presos encerrados toda la noche con su baldes solian arrojar
trozos de excremento por las ventanas. La respuesta de las autoridades fue colocar una
reja de alambre en las ventanas para evitar que el material fuera arrojado.

Hubo un numero de suicidios de jovenes en Inglaterra en las carceles de aquellos por
debajo de los veintiuno. Esta gente joven se suicidaba parando las camasy colgandose
de las barandillas de hierro. Las camas en las carceles para jovenes fueron desde
entonces fijadas al piso. ‘Lo malo s6lo es tratado con la prevencion artificial de sus
consecuencias.

Cuando un problema es solucionado otro es creado. La cércel destruye las relaciones
familiares y coloca a la gente en un &mbito con un solo sexo. Diferentes paises
resuelven este problema en formas diferentes. En Brasil, los presos tienen derecho a
visitas conyugales con alguien conocido durante seis meses previos al encarcelamiento,
si los examenes medicos son satisfactorios. Las visitas conyugales tienen lugar en los
sectores de celdas donde todos los presos viven y el personal Gnicamente ingresa
cuando hay problema y entonces ellos van en gran cantidad. Si los presos se encuentran
con alguien luego de ingresar a la carcel deben estar en contacto durante seis meses
antes que las visitas conyugales se inicien.*®

Esta es una solucion pero viene con sus muchas posibilidades de coercion y abuso.

Brindarles a los presos acceso a teléfonos es otra manera de mantener las relaciones
familiares. Debido a que el dinero no esta permitido normalmente en la carcel, los
presos pueden comprar tarjetas telefonicas. Las tarjetas telefonicas se transforman
entonces en la nueva moneda y son robadas y comercializadas.

Los examenes por droga podrian alentar a los presos a cambiar sus habitos y cambiar
cannabis por heroina. De manera que una nueva técnica de analisis esta siendo
desarrollado, un examen del cabello de los presos, que —se sostiene — terminara con el
problema.

Los presos en algunos sistemas carcelarios no tienen nada mas que sus cuerpos. De
manera que el cuerpo se vuelve la herramienta a utilizar en la lucha. Breyten
Breytenbach explica. ‘La bolsa de mandados mas popular, o escondite, es por supuesto
el afo... realmente hace saltar los 0jos cuando se ve qué objetos pueden esconderse alli:
navajas, cuchillos, cartas, dinero.... siempre envuelto en plastico...”*®

Para salir de una carcel donde la situacion se ha vuelto desesperada, los presos también
utilizan su cuerpo. Breytenbach explica como ellos ‘conseguirdan una aguja e hilo,
impregnar el hilo con su propio excremento y luego insertarlo debajo de la piel por

104 Constance Lytton, Prisons and Prisoners, Virago, Londres, 1998, p. 178.
1% Informacion brindada a la autora por la oficina de la Secretaria de estado para la Justicia en Rio de Janeiro en 1996.
1% Breytenbach, Trae Confessions of an Albino Terrorist, p.230.
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medio de la aguja. Dejado alli durante un tiempo es garantia de que la piel se
deteriore.”

El edificio de detencion de Tokio es la carcel preventiva mas grande en Japon y aloja a
2050 presos. Tiene un hospital bien equipado y once doctores en el personal. El
principal oficial médico muestra a los visitantes una muestra horripilante en un
exhibidor vidriado de elementos llamado ‘cuerpos extrafios’, que son los que los presos
han tragado ‘para poder salir de la carcel’ y una serie de placas de rayos x confirmando
los hechos. Su principal trabajo parece ser hacer cirugia para recuperar dichos
elementos.*®

En Rumania en 1994, los presos pasaron por una fase de clavarse clavos en sus craneos
para salir de la carcel e ir al hospital. EI médico describio el decimoséptimo caso. El
preso tenia veintitrés afios y tenia en su craneo un clavo oxidado, completamente
incluido y cubierto con excremento. EI médico comentd,

Todos ellos son jovenes. La edad promedio es menor a los veinticinco. Cuando uno de
ellos decide hacerlo, todos los otros del sector van al hospital penitenciario y dicen
que no pueden dormir y cada uno consigue media pastilla para dormir. Los presos le
dan sus pildoras al que se va a clavar los clavos en la cabeza... porque él estd bajo
anestesia total cuando comienza a introducirlo.*®

Un grupo de personas en la carcel destaca muy duramente todos lo puntualizado en este
capitulo sobre lo desaventajado y la discriminacion. Ese grupo es el de las mujeres. Es
hacia esta especial situacion de las mujeres en la carcel a la que nos dirigimos.

197 Breytenbach, True Confessions of an Albino Terrorist, p. 230.
1% Notas de una visita realizada por la presente autora en marzo de 1996.
1% The Times, 6 de agosto de 1994.



